
       Starty naszych biegaczy w 2002 r. 
 

KB Burza Wrocław 
Dążąc do uzyskania osobowości prawnej w październiku 2001 r. wstąpiliśmy do struktur 

Klubu  Sportowego „ BURZA ” Wrocław. Stanowimy autonomiczną sekcję działającą pod 

nazwą : Klub Biegacza „ BURZA” Wrocław (KB Burza Wrocław). 
 

 

       10. Otwarte Mistrzostwa Wrocławia 
 

2 marca 2002 r. we Wrocławiu odbył się tradycyjny VII „Cross między Mostami”. 

12,3 km 
 

Wyniki zawodników KB BURZA Wrocław ; 

    2. Tomasz Sobczyk                             39:28 (2 miejsce w kategorii M20) 

    3. Jerzy Siemaszko                             40:22 (1 miejsce w kategorii M40) 

  12. Zbigniew Siemaszko                        43:08 (4 miejsce w kategorii M40) 

  20. Łukasz Tymków                               44:02 (5 miejsce w kategorii M20) 

  22. Rafał Jankowski                                44:14 (7 miejsce w kategorii M20) 

  25. Sławomir Prostek                              45:36 (9 miejsce w kategorii M20) 

  40. Ryszard Harbul                                 48:15 (15 miejsce w kategorii M40) 

  41. Jakub Zienkiewicz                            48:32 (9 miejsce w kategorii M30) 

  69. Zbigniew Rodziewicz                       53:09 (9 miejsce w kategorii M50) 

  94. Ryszard Wolfinger                            58:23 (28 miejsce w kategorii M40) 

114. Jan Malicki                                        69:19 (1 miejsce w kategorii M70)    

[bieg ukończyło 121 osób]  

    

 

 

  Mistrzostwa LZS w biegach przełajowych 
9 marca 2002 r. – Bystrzyca Oławska  
 

2 km (2050 m) – start o godz. 14:00 

1. Tomasz Sobczyk 

 

4 km (3650 m) – start o godz. 14:30 

2. Tomasz Sobczyk  

 

 



 
 

III Maraton Ślężański – Sobótka – 23 marca 2002 r. 
ok.32,5 km 
 

 

Wyniki zawodników KB BURZA Wrocław ; 

  2. Tomasz Sobczyk                       1:55:29 (2 miejsce w kategorii M20) 

  7. Jerzy Siemaszko                         2:03:42 (3 miejsce w kategorii M40) 

11. Zbigniew Siemaszko                  2:07:53 (5 miejsce w kategorii M40) 

32. Ryszard Harbul                           2:21:58 (12 miejsce w kategorii M40) 

47. Jakub Zienkiewicz                      2:29:19 (11 miejsce w kategorii M30) 

51. Zdzisław Przychodny                  2:31:44 (10 miejsce w kategorii M20) 

62. Zbigniew Rodziewicz                 2:34:49 (12 miejsce w kategorii M50) 

[bieg ukończyło 121 osób]   

 

 

 

   

 

 

 

XVIII Bieg Sokoła – Bukówiec Górny – 7 kwietnia 2002 r. 
15 km 

 

Wyniki zawodników KB BURZA Wrocław ; 

    8. Tomasz Sobczyk                        49:09 (6 miejsce w kategorii M20) 

  27. Łukasz Tymków                         52:16 (12 miejsce w kategorii M20) 

  35. Zbigniew Siemaszko                  53:52 (10 miejsce w kategorii M40) 

  96. Zbigniew Rodziewicz                 62:20 (8 miejsce w kategorii M50) 

218. Jan Malicki                                 84:48 (2 miejsce w kategorii M70) 

[bieg ukończyło 239 osób]  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zwycięstwo drużynowe w 20. Maratonie Wrocław 
 

               Jubileuszowy maraton odbył się 21 kwietnia 2002 r. we Wrocławiu (bieg ukończyło 

799 osób). 

Reprezentacja KB Burza Wrocław w składzie :  

Tomasz Sobczyk (2:28:10, 17 miejsce – 12 w kategorii M20),  

Jerzy Siemaszko (2:30:39, 21 miejsce – 2 w kategorii M40),  

Zbigniew Siemaszko (2:41:43, 34 miejsce – 8 w kategorii M40) zwyciężyła w klasyfikacji 

drużynowej z łącznym czasem – 7:40:32 (sklasyfikowano 85 zespołów).  

 

 
 

 Maratończycy KB Burza Wrocław( Tomasz Sobczyk, Jerzy Siemaszko, Zbigniew 

            Siemaszko) zwyciężyli w klasyfikacji drużynowej jubileuszowego – 20. Maratonu 

            Wrocław 2002.  

 

 

 

II Memoriał Sławka Bobowskiego 
 

                   27 kwietnia 2002 r. we Wrocławiu odbył się II Memoriał Sławka Bobowskiego 

w Biegach Przełajowych (6 km – bieg główny, mężczyźni) w ramach Złotnickich Biegów 

Przełajowych. 

  9. Sławomir Prostek                          19:44 (6 miejsce w kategorii M20)              

12. Zbigniew Siemaszko                     20:02 (4 miejsce w kategorii M35)    

[bieg ukończyło 51 osób]                         



Pracowity długi weekend wrocławskich biegaczy 
 

1. XX  Krapkowicki  Bieg  Uliczny  

1 maja 2002 r. w Krapkowicach odbył się jubileuszowy XX Krapkowicki Bieg Uliczny.  

Bieg ukończyło 175 biegaczy. Słoneczna i wietrzna pogoda nie sprzyjała uzyskiwaniu 

dobrych wyników. Najszybciej 10. kilometrową trasę pokonał Krzysztof Przybyła (LZS 

Wawelno) w czasie 30:33, drugie miejsce zajął Azat Rakipov (Mińsk) – 30:36, trzeci był 

Zorisław Gapienko (Witebsk) – 30:37. 

Dobrze spisali się wrocławscy biegacze: Dominik Golec (WKB Piast Wrocław) zajął 

7-me miejsce (czas – 32:18), Jerzy Siemaszko  był 10-ty (czas – 33:22), Tomasz Sobczyk  

12-ty (czas – 34:13), Łukasz Tymków 17-ty (czas – 35:12), Zbigniew Siemaszko 20-ty 

(czas – 36:02) – wszyscy z KB Burza Wrocław. 

Wrocławscy biegacze zajmowali miejsca na podium w swoich kategoriach wiekowych :  

pierwsze – Jan Malicki (KB Burza Wrocław) w kat. M70  (jego czas –  54:11), 

drugie – Jerzy Siemaszko w kat. M40, Irma Tomczak (WKB Piast) w kat. K50 (jej czas – 

50:42), Cezary Tomczak (WKB Piast) w kat. M60 (jego czas – 44:11), trzecie – Dominik 

Golec w kat. M20 oraz Zbigniew Siemaszko w kat. M40. 

 

2. II Bieg Konstytucji 3 Maja  

3 maja 2002 r. w Kątach Wrocławskich przeprowadzono II Bieg Konstytucji 3 Maja. 

Mimo upalnej pogody uzyskano dobre wyniki na trudnej, 10. milowej trasie (16 090 m). 

Zwyciężył Tomasz Wilczyński (Oleśniczanka) w czasie 53:55, drugi był Marek Dryja 

(OSiR Piotrków Trybunalski) – 54:19, trzeci Zorisław Gapienko (Witebsk) – 54:37, 

czwarty Jerzy Siemaszko (KB Burza Wrocław) – 54:50, piąty Mirosław Bugaj (Poznań) – 

55:14, szósty Tomasz Sobczyk (KB Burza Wrocław) – 55:47,  

siódmy Bogdan Jarosz (Śląsk Wrocław) ..., 13-ty Zbigniew Siemaszko (KB Burza 

Wrocław) z czasem 59:49, 14-ty Jacek Wójcik (WKB Piast Wrocław), 15-ty Norbert 

Smuda (Wrocław) obaj z czasem 61:18, 16-ty Robert Jędrusiński (WKB Piast) z czasem 

      62:02, 17-ty Henryk Załęski (WKB Piast) z czasem 62:45.  

      Bieg ukończyło 76 biegaczy. 

      Wrocławscy biegacze zajęli miejsca na podium w swoich kategoriach wiekowych : 

      pierwsze – Jerzy Siemaszko w kat. M40, Henryk Załęski w kat. M50,  

      Jan Malicki (KB Burza Wrocław) w kategorii M70 (jego czas – 91:56),  

      drugie – Bogdan Jarosz w kategorii M30, 

      trzecie – Marzena Bogucka (AZS – AWF Wrocław) w kategorii K20 (jej czas –  67:57) 

      oraz Tomasz Sobczyk w kategorii M20. 

 

3. Zwycięstwo Tomasza Sobczyka w III Biegu Smoka Strachoty  

4 maja 2002 r. w ramach festynu sportowo – rekreacyjnego przeprowadzono III Bieg 

Smoka Strachoty. Upalna pogoda nie sprzyjała biegaczom w uzyskiwaniu dobrych 

wyników. Tomasz Sobczyk (KB Burza Wrocław) pokonał najszybciej 9 kilometrową  

trasę w czasie 30:22, drugi był Marek Henczka (WKB Podzamcze Wałbrzych),  jego czas 

to 31:14, trzeci Robert Jędrusiński (WKB Piast Wrocław), czwarty Łukasz Bogdał (LZS 

Bystrzyca Kłodzka), piąty Jerzy Piotrkowski (WKB Piast Wrocław). 

 

4. XI Memoriał Uliczny im. Michała Fludra – 5 maja 2002 r. – Wleń – 10 km  

  7. Tomasz Sobczyk                                32:50 (4 miejsce w kategorii M20) 

  8. Jerzy Siemaszko                                 32:56 (1 miejsce w kategorii M40) 

24. Zbigniew Siemaszko                          35:48 (5 miejsce w kategorii M40) 

[bieg ukończyło 96 osób]  



                            ITAKA  Opole  
 

Klub ITAKA Opole powstał w maju 2002 roku. 

 

Dobry występ biegaczy ITAKI Opole 

 
               12.05.2002 r. w Bojanowie (woj. wielkopolskie) odbył się XVIII Bieg Zwycięstwa. 

W biegu wzięło udział 98 czołowych biegaczy z województwa opolskiego, dolnośląskiego 

oraz wielkopolskiego.  

Upalna pogoda (duża wilgotność powietrza) nie sprzyjała uzyskiwaniu dobrych wyników . 

Najszybciej 12 kilometrową trasę pokonał aktualny młodzieżowy mistrz Polski w biegu 

na 10 000 m Maciej Miereczko (Olimpia Poznań), jego czas – 39:31, drugie miejsce zajął 

Radosław Piasecki (Miedziak Głogów) – 40:03, trzeci przybiegł  wicemistrz Europy 

w duatlonie Jarosław Łazarowicz (WKTRI Wrocław) – 40:13. 

Jerzy Siemaszko, reprezentant ITAKI Opole, zajął czwarte miejsce (I miejsce w kategorii  

M40 , kategoria powyżej 40 lat), jego czas – 40:17. 

W pierwszej dwudziestce uplasowało jeszcze dwóch reprezentantów ITAKI Opole : Tomasz 

Sobczyk zajął dziesiąte miejsce, jego czas – 41:28 (II miejsce w kategorii M20),  

Łukasz Tymków z czasem 43:23 zajął 19 miejsce (V miejsce w kategorii M20).  

Dobrze spisał się również nestor polskich biegów długich – Jan Malicki (ITAKA Opole), 

który w kategorii M70 (mężczyźni powyżej 70 lat) zajął drugie miejsce (jego czas – 66:00). 

 

VIII Nocny Półmaraton – 18 maja 2002 r. – Wałbrzych 
 

Wyniki zawodników ITAKI Opole ; 

 

10. Jerzy Siemaszko                     1:12:26 (3 miejsce w kategorii M40) 

24. Zbigniew Siemaszko              1:18:20 (7 miejsce w kategorii M40) 

74. Zdzisław Przychodny             1:36:02 (21 miejsce w kategorii M20) 

[bieg ukończyło 129 osób] 

 
 

II Przełajowy Bieg Górski – 19 maja 2002 r. – Jaszkowa Dolna 
ok. 14 km  
 

  3. Tomasz Sobczyk                       50:24 (3 miejsce w kat. generalnej) 

16. Zbigniew Siemaszko                  58:35 (4 miejsce w kat. M40) 

[bieg ukończyło 29 osób]  

 

 

 

 



                     XX Maraton Toruński Chełmno – Toruń  

 
W sobotę 25 maja 2002 r. odbył się jubileuszowy XX Maraton Toruński Chełmno – Toruń. 

Najszybciej bardzo trudną trasę pokonał Jarosław Janicki (Energetyk Gryfino), jego czas  

– 2:26:07, drugi był Mariusz Kamiński (AZS – AWF Białystok) – 2:26:09, a trzeci Piotr 

Sękowski (WMKS Płońsk) – 2:26:33.  

Była to udana impreza dla biegaczy Opolszczyzny; Jerzy Siemaszko, reprezentant ITAKI 

Opole, zajął 9-te miejsce z czasem 2:31:58, zwyciężając w kategorii M40. 

Zbigniew Siemaszko (ITAKA Opole) był 20-ty z czasem 2:47:14, zajmując III miejsce w kat. 

M40, Bogusław Głowiński z Prudnika był 23-ci z czasem 2:49:19. 

W ramach Maratonu Toruńskiego odbyły się III Klubowe Mistrzostwa Polski w Biegu 

Maratońskim. Drużyna ITAKI Opole zajęła VI miejsce. Biegacze ITAKI Opole byli 

o krok od zdobycia klubowego mistrzostwa Polski, jednak kontuzja ich najlepszego 

zawodnika – Tomasza Sobczyka, której nabawił się na trasie maratonu na 25 kilometrze, 

uniemożliwiła zdobycie tego zaszczytnego tytułu. 

 

              Pracowity weekend biegaczy ITAKI Opole 
 

1.06.2002 r. w  Głogówku odbył się II Ogólnopolski Bieg Uliczny na dystansie 10,4 km. 

Zwyciężył Łukasz Tymków (ITAKA Opole) w czasie 35:07. Szóste miejsce zajął Antoni 

Domicz z Opola, który zajął drugie miejsce w kategorii powyżej 45 lat. 

 

W tym samym dniu w Świdnicy odbył się Ogólnopolski Bieg Bolka Świdnickiego na 

dystansie 4 km, w którym zwyciężył czołowy polski długodystansowiec, wielokrotny 

medalista mistrzostw Polski – Waldemar Glinka (AZS AWF  Wrocław), który uzyskał czas 

11:56, drugie miejsce zajął Tomasz Sobczyk (ITAKA Opole) – 12:14. 

 

2.06.2002 r. odbył się VIII Półmaraton Jaworski. 21,1 kilometrową,  bardzo trudną trasę 

(liczne długie podbiegi) ukończyło 123 biegaczy. Dobrze spisali się biegacze ITAKI Opole : 

Jerzy Siemaszko zajął 5 miejsce, uzyskując czas 1:09:52, zajmując drugie miejsce w kategorii 

M40 (mężczyźni powyżej 40 lat), Tomasz Sobczyk był ósmy, jego czas – 1:12:02, jako 23-ci 

finiszował Zbigniew Siemaszko, jego czas – 1:17:27. 

 

 

 

      Zwycięstwo ITAKI Opole w V Biegu Sztafetowym o Puchar Wielkiej Wyspy 
 

              8 czerwca 2002 r. we Wrocławiu odbył się rekordowy V Bieg Sztafetowy o Puchar 

Wielkiej Wyspy, w którym wzięły udział 34. trzyosobowe sztafety. 

Biegano jak zwykle 3 x 1,5 km. Sztafety uzyskiwały na starcie 40 sekundowy handicap za 

każdą reprezentującą je kobietę. 

 Najszybciej 4,5 kilometrową trasę pokonała sztafeta ITAKI Opole, biegnąca  

            w składzie : Barbara Twardochleb, Łukasz Tymków, Tomasz Sobczyk. 

Zwycięzcy uzyskali czas 13:02. 

Na piątym miejscu finiszowała ITAKA II Opole, biegnąca w składzie : Henryk Jakimczuk, 

Zbigniew Siemaszko, Jerzy Siemaszko. 

ITAKA II Opole zwyciężyła w kategorii weteranów, tj. sztafet powyżej 120 lat (suma wieku 

członków sztafety).  



                       Udane starty biegaczy ITAKI Opole 

       10. Otwarte Mistrzostwa Wrocławia 

                     W sobotę 15.06.2002 r. odbył się 5. Bieg Półgodzinny w ramach X Otwartych 

Mistrzostw Wrocławia. Zwycięzcą biegu zostaje zawodnik, który w ciągu 30 minut pokona 

na bieżni (stadion) jak najdłuższy dystans.  

W tych zawodach najlepsi okazali się biegacze ITAKI Opole : 

Zwyciężył Jerzy Siemaszko (ITAKA Opole) z wynikiem 9058 metrów. 

Drugi był Krzysztof Wasyluk (WSC Wrocław), który pokonał dystans 8958 metrów, trzecie 

miejsce zajął Tomasz Sobczyk (ITAKA Opole), który przebiegł 8887 metrów. 

W pierwszej dziesiątce zostało sklasyfikowanych jeszcze trzech innych biegaczy ITAKI 

Opole : piąty był Łukasz Tymków (8634 metry), siódmy Rafał Jankowski (8441 metrów), 

ósmy – brat zwycięzcy Zbigniew Siemaszko (8378 metrów, 3 miejsce w kategorii M40). 

Na szóstym miejscu został sklasyfikowany zawodnik KB Maratończyk Brzeg – Łukasz 

Karasowski, jego wynik – 8469 metrów. Bieg ukończyło 75 biegaczy. 

 

 

                   W niedzielę 16.06.2002 r. zawodnicy ITAKI Opole wystartowali w Nowogrodźcu 

(koło Bolesławca), gdzie odbył się  IV Bieg Uliczny „Nowogrodziecka Dziesiątka”. 

Najszybciej trudną, 10 kilometrową  trasę (5 pętli po 2 km) pokonał Mirosław Plawgo 

(WKS Oleśniczanka Oleśnica) – 30:17, drugi był Marek Dryja (OSiR Piotrków Trybunalski) 

– 30:32, trzeci Leszek Bebło (Sporting Międzyzdroje) – 32:00. 

W pierwszej dziesiątce przybiegło dwóch zawodników ITAKI Opole, siódmy finiszował 

Jerzy Siemaszko – 32:25, dziewiąty był Tomasz Sobczyk  – 32:54. 

Miejsca pozostałych reprezentantów ITAKI Opole : 13-ty Łukasz Tymków – 35:19, 

16-ty Zbigniew Siemaszko – 36:52. W biegu wzięło udział 57 zawodników. 

 

 

 

     XVI Mistrzostwa  Polski  Weteranów w  Maratonie 

    
           23 czerwca 2002 r. w Lęborku odbył się XI Maraton Ekologiczny pamięci Tomasza 

Hopfera, w ramach którego rozegrano XVI  Mistrzostwa Polski  Weteranów w Maratonie. 

W  biegu zwyciężył  Arumas Balciunas (Litwa) w czasie 2:24:45, drugie miejsce zajął 

Zbigniew Murawski  (WKS Zawisza Bydgoszcz) – 2:25:19, trzeci przybiegł Jarosław Janicki 

(Energetyk Gryfino) – 2:26:35. Dziesiąte miejsce, a drugie w swojej kategorii  zajął Jerzy 

Siemaszko (ITAKA Opole) – 2:33:10.  

 Jerzy Siemaszko zdobył wicemistrzostwo Polski weteranów w kategorii M40 

           (mężczyźni powyżej 40 lat). 

28-y  przybiegł Zbigniew Siemaszko (ITAKA Opole) – 2:48:36, zajmując jednocześnie  

8 miejsce w kategorii M40. 

Zygmunt Zagórski (KB Branice) zajął 4 miejsce w kat. M55 (mężczyźni powyżej 55 lat), 

uzyskując czas – 3:09:39. 

 



X Ogólnopolski Bieg Sokoła – 23 czerwca 2002 r. – Bukownica 
10 km 
 

Wyniki zawodników ITAKI OPOLE ; 
 

11. Tomasz Sobczyk                    34:19 (6 miejsce w kategorii M20) 

15. Łukasz Tymków                    34:49 (8 miejsce w kategorii M20) 

39. Henryk Jakimczuk                 39:36 (8 miejsce w kategorii M40) 

94. Jan Malicki                             55:04 (3 miejsce w kategorii M70) 

[bieg ukończyło 105 osób] 

Jan Malicki biegał jako KB Burza Wrocław. 

  

 

               VIII  BIEG  SZLAKIEM  CYSTERSÓW  
 

30 czerwca 2002 r. w Lubiążu odbył się VIII Bieg  Szlakiem Cystersów na dystansie 5 km. 

Bieg ukończyło 67 biegaczy, wielu z nich to czołowi długodystansowcy kraju. 

Zwyciężył Arkadiusz Sowa (WKS Oleśniczanka) – 14:19, drugi był Waldemar Glinka 

(AZS AWF  Wrocław) – 14:23, trzeci Grzegorz Gajdus (WKS Oleśniczanka) – 14:32. 

Dobrze wypadli biegacze z Opolszczyzny :  

siódme miejsce zajął Robert Pewiński ze Zdzieszowic – 15:35 (III miejsce w kategorii M20), 

ósme Jerzy Siemaszko (ITAKA Opole) – 15:48 (I miejsce w kategorii M40),  

dziewiąte Tomasz Sobczyk (ITAKA Opole) – 15:58, czternaste Łukasz Tymków (ITAKA 

Opole) – 16:31, szesnaste Dariusz Lisowski (KM-PSP Opole) – 16:48, siedemnaste Rafał 

Jankowski (ITAKA Opole) – 16:58, dwudzieste drugie Zbigniew Siemaszko (ITAKA Opole) 

– 17:31, trzydzieste drugie Henryk Jakiemczuk (ITAKA Opole) – 18:28. 

Najstarszym uczestnikiem biegu był nestor polskich biegów długich 73-letni Jan Malicki  

(ITAKA Opole), który zajął 63 miejsce (I miejsce w kategorii M70) z czasem 26:23. 

 

 
 

            I   BIEG  POD  POWODZIOWĄ  FALĘ  
 

                  13 lipca 2002 r. we Wrocławiu, w piątą rocznicę bohaterskiej obrony miasta przed 

powodzią, odbył się I Bieg pod Powodziową Falę.  

14-kilometrowa  trasa biegu wiodła od Wzgórza Partyzantów przez przejścia podziemne, 

mosty wrocławskie (Grunwaldzki, Zwierzyniecki, Bartoszowicki) oraz wałami nad Odrą aż 

do Kamieńca Wrocławskiego. 

W biegu zwyciężył Zbigniew Błaszczyk  (KB Kłobuck) w czasie 44:28,  

drugie miejsce zajął Jerzy Siemaszko (ITAKA Opole) – 45:08,  

trzeci przybiegł Tomasz Sobczyk (ITAKA Opole) – 46:26. 

W pierwszej dziesiątce finiszowało jeszcze trzech innych biegaczy ITAKI  Opole :  

czwarty był Łukasz Tymków (48:39), siódmy – Zbigniew Siemaszko (50:17), dziesiąte 

miejsce zajął Henryk Jakiemczuk (51:24). 

Wyniki pozostałych zawodników ITAKI Opole ; 

14. Zdzisław Przychodny                                        55:01,56 (4 miejsce w kategorii M20) 

16. Antoni Domicz                                                  57:19,94 (9 miejsce w kategorii M35) 

32. Ryszard Wolfinger                                            73:15,47 (15 miejsce w kategorii M35)  

36. Jan Malicki                                                        79:21,60 (najstarszy uczestnik) 

[bieg ukończyło 37 osób]    



            XIV  Ogólnopolski Bieg Homolan im. Józefa Duba 
 

21 lipca 2002 r. w Kudowie Zdrój odbył się XIV Ogólnopolski Bieg Homolan im. Józefa 

Duba na dystansie 15 km. 

                       

Wyniki zawodników ITAKI OPOLE ; 

  4. Zbigniew Błaszczyk       50:09 (2 miejsce w kategorii M40) 

  5. Jerzy Siemaszko             50:45 (3 miejsce w kategorii M40) 

  6. Tomasz Sobczyk            51:50 (2 miejsce w kategorii M20) 

12. Łukasz Tymków             55:18 (4 miejsce w kategorii M20) 

15. Zbigniew Siemaszko      56:54 (5 miejsce w kategorii M40) 

[bieg ukończyło 69 osób] 
 

 

     Mistrzostwa  Polski  Nauczycieli w Maratonie 
 

27 lipca 2002 r. w Pucku odbyły się II Mistrzostwa Polski Nauczycieli w Maratonie,  

w których udanie wypadli biegacze z Opolszczyzny. 

 Zbigniew Siemaszko (ITAKA Opole) zdobył mistrzostwo Polski nauczycieli  

           w kategorii powyżej 35 lat, zdobywając jednocześnie drugie miejsce w klasyfikacji  

           generalnej nauczycieli (czas – 2:51:26). 

Jan Ścigocki (OSiR Strzelce Opolskie) został mistrzem Polski nauczycieli w kategorii 

powyżej 50 lat, uzyskując czas – 3:22:00. Brązowy medal zdobył  Benedykt Pospieszyl 

(Głubczyce) w kategorii nauczycieli powyżej 35 lat,  zajmując jednocześnie IV miejsce w 

klasyfikacji generalnej nauczycieli, jego czas – 3:05:46.  

Mistrzostwa Polski Nauczycieli zostały rozegrane w ramach XIX Maratonu Ziemi Puckiej, 

w którym również święcili sukcesy biegacze z Opolszczyzny. 

Mieczysław Majer  (MMKS „Master” Kędzierzyn – Koźle) zajął II miejsce w kategorii  

M45 (mężczyźni powyżej 45 lat), zdobywając jednocześnie 16 miejsce w klasyfikacji 

generalnej maratonu, jego czas – 2:53:26. 

Zbigniew Siemaszko był trzeci w kategorii M40 (mężczyźni powyżej 40 lat), zajmując 

jednocześnie 14 miejsce w klasyfikacji generalnej maratonu. 

Zagórski Zygmunt (KB Branice) zajął III miejsce w kategorii M55 (mężczyźni powyżej  

55 lat), uzyskując czas – 3:22:30. 



 

   Sukcesy biegaczy Opolszczyzny w biegach górskich  
 

 Mistrzostwa Polski Weteranów w Biegach Górskich 
 

3 sierpnia 2002 r. w Międzygórzu odbyły się Mistrzostwa Polski Weteranów w Biegach 

Górskich. Trasa biegu mierzyła 9,5 km, z Międzygórza na szczyt Śnieżnika. 
 

Mistrzami Polski zostali : 

  Jerzy Siemaszko  (ITAKA Opole) w kategorii  M40 (mężczyźni powyżej 40 lat), 

             Marian Jakubowski (Bazalt Gracze) w kategorii M45 (mężczyźni powyżej 45 lat).  

             Dobrze spisali się również inni reprezentanci Opolszczyzny w kategorii M40 : 

             Zbigniew Siemaszko (ITAKA Opole) zajął 4 miejsce,  

             Benedykt Pospieszyl (KB Branice) był piąty,  

             a Henryk Jakiemczuk finiszował jako14-ty. 

 
 

1.Letni Bieg Piastów  
 

             4 sierpnia 2002 r. w Jakuszycach odbył się 1. Letni Bieg Piastów. Na  bardzo trudnej 

trasie (sumaryczne przewyższenie ponad 1000 m) o długości 21,5 km rywalizowali czołowi 

maratończycy naszego kraju. Zwyciężył Mirosław Plawgo (Oleśniczanka Oleśnica), drugie 

miejsce zajął Leszek Bebło (Sporting Międzyzdroje). Na czwartym miejscu finiszował Jerzy 

Siemaszko (ITAKA Opole). 

Dobrze pobiegli inni opolanie : 

Zbigniew Siemaszko (ITAKA Opole) zajął 15-te miejsce, Wiesław Wolski (Krapkowice) 

przybiegł 27-my. O trudności trasy niech świadczy fakt, że bieg ukończyło tylko 50 biegaczy.  
 

 

                   Udane starty biegaczy ITAKI Opole   
 

10 sierpnia 2002 r. w Zagórzu Śląskim odbył się III Bieg o Błękitną Wstęgę na dystansie 

10,8 km, w którym zwyciężył Jarosław Łazarowicz (Poltegor – Projekt Wrocław) – 33:19.  

Drugi finiszował Tomasz Sobczyk (ITAKA Opole) – 33:26, trzecie miejsce zajął Robert 

Zając (Akwedukt Kielce) – 33:47, czwarty przybiegł Jerzy Siemaszko (ITAKA Opole) – 

34:01. W biegu wzięło udział ponad 100 biegaczy z całej Polski. 
 

                        11 sierpnia 2002 r. w Widziszewie k. Kościana odbył się XVI Bieg Przyjaźni 

im. Edwarda Kusika na dystansie 10 km.  

W biegu zwyciężył Marek Jaroszewski (Gwardia Piła) – 30:52, drugie miejsce zajął Jerzy 

Siemaszko (ITAKA Opole) – 31:01, trzeci przybiegł Piotr Borowiak (Gwardia Piła) – 31:06, 

czwarty był Tomasz Sobczyk (ITAKA Opole) – 31:12. 

Opolskim biegaczom udał się rewanż za sobotni bieg, gdyż jego zwycięzca – Jarosław 

Łazarowicz, w Widziszewie finiszował piąty. 

Był to również udany start dla Jana Malickiego (ITAKA Opole) , który zajął trzecie miejsce 

w kategorii M70 (mężczyźni powyżej 70 lat). 

W biegu głównym wzięła udział rekordowa liczba uczestników, wystartowało 136 biegaczy 

 z całej Polski.  



   Jerzy Siemaszko zdobył puchar Wojewody Wielkopolskiego 
 

15 sierpnia 2002 r. w Kobylinie (woj. wielkopolskie), na dystansie 15 km, odbył się XI Bieg 

im. Marszałka Józefa Piłsudskiego, w którym zwyciężył Oleg Butnik (Białoruś) – 47:51, 

zdobywając puchar Ministra Obrony Narodowej. Drugie miejsce zajął Jerzy Siemaszko 

(ITAKA Opole) – 49:10, otrzymując jednocześnie puchar Wojewody Wielkopolskiego. 

Dobrze wypadli inni reprezentanci ITAKI Opole : Tomasz Sobczyk finiszował na ósmym 

miejscu – 50:44, Łukasz Tymków był 20-ty  – 54:33, Zbigniew Siemaszko zajął 26-te miejsce 

– 57:07. Jan Malicki (ITAKA Opole) zajął drugie miejsce w kategorii M70 (mężczyźni 

powyżej 70 lat). Bieg główny ukończyło 139 biegaczy (rekordowa liczba). 

 

 

 

Jerzy Siemaszko wicemistrzem Europy ! 
 

                
 

W Poczdamie, w dniach 15 – 25 sierpnia 2002 r. odbywały się 13. Mistrzostw Europy 

Weteranów w Lekkiej Atletyce. 25 sierpnia rozegrano bieg maratoński; 
 

   Jerzy Siemaszko  (ITAKA Opole)  zdobył srebrny medal i tytuł wicemistrza 

              Europy w kat. M40 (mężczyźni powyżej 40 lat). Czas opolanina – 2:35:55 to  

              bardzo dobry wynik zważywszy na upalną pogodę jaka panowała w Poczdamie.   

 

Inni zawodnicy ITAKI Opole nie próżnowali;  

Tomasz Sobczyk  zajął trzecie miejsce w XIII Ogólnopolskim Biegu Uliczno – Terenowym 

o Puchar Solidarności, jaki 25 sierpnia 2002 r. odbył się Kamiennej Górze.  

Opolanin na pokonanie 10,1 kilometrowej trasy biegu potrzebował 32 minuty i 14 sekund .  

W biegu zwyciężył Jewgienij Serotin z Ukrainy – 31:41, drugi był Dominik Golec (WKB 

Piast Wrocław) – 32:04. Najszybszą wśród pań okazała się Dorota Ustianowska z Głuchołaz. 

Bieg ukończyło ponad 160 biegaczy (rekordowa frekwencja). 

 

 

           XV Jubileuszowy Karkonoski Półmaraton Górski  
 

                                  31 sierpnia 2002 r., na trasie Podzamcze – Karpacz (22,8 km), odbył się 

XV Jubileuszowy Karkonoski Półmaraton Górski, w którym zwyciężył Artur Gawroński 

(Kamienna Góra) – 1:29:52. 

Drugie miejsce zajął dwukrotny zwycięzca tego biegu z 1999 i 2000 r.  – Piotr Uciechowski  

(OZPR PKP Opole) – 1:31:57, piąty był  Zbigniew Siemaszko (ITAKA Opole) – 1:35:28,  

który jednocześnie zwyciężył w kategorii M40 (mężczyźni powyżej 40 lat). 

Na jedenastym miejscu finiszował Wiesław Wolski z Krapkowic, zajmując drugie miejsce  

w kategorii M50. Ten bardzo trudny bieg ukończyło 74 biegaczy. 



„Biegiem po zdrowie” – zawody biegowe we Wrocławiu 
   [w ramach Rodzinnego Festynu Wielkiej Wyspy]   

3 km – 7 września 2002 r. (kąpielisko Morskie Oko) 

 

Nasi zawodnicy zrobili psikusa organizatorowi biegu – WKB Piast i wystartowali w mocnym, 

5-cio osobowym składzie, przybiegli na metę we wcześniej ustalonej kolejności, zajęli pięć 

pierwszych miejsc ; 

1. Henryk Jakiemczuk 

2. Tomasz Sobczyk 

3. Zbigniew Siemaszko 

4. Jerzy Siemaszko 

5. Łukasz Tymków 

[brak komunikatu z biegu]   

 

 

 

 

 
 

XII Bieg Solidarności – 8 września 2002 r. 
5.2 km – Wrocław 

 

Wyniki zawodników ITAKI OPOLE ; 

    4. Jerzy Siemaszko              16:43 (1 miejsce w kategorii M40) 

    5. Tomasz Sobczyk             16:46 (4 miejsce w kategorii M20) 

  26. Łukasz Tymków              18:31 (12 miejsce w kategorii M20) 

  36. Zbigniew Siemaszko       19:03 (8 miejsce w kategorii M40) 

  41. Sławomir Prostek            19:11 (19 miejsce w kat. M20, biegał jako KB Burza Wrocław) 

  46. Ryszard Harbul                19:27 (10 miejsce w kategorii M40) 

  57. Henryk Jakiemczuk         20:04 (15 miejsce w kategorii M40) 

  66. Jakub Zienkiewicz           20:26 (13 miejsce w kategorii M30) 

142. Ryszard Wolfinger           25:07 (34 miejsce w kategorii M40)                 

[bieg ukończyło 218 osób]         

 

 

 

 

XVIII Międzynarodowy Bieg Uliczny o Memoriał B. Psujka 
10 km – 14 września 2002 r. – Oleśnica 

 

  21. Jerzy Siemaszko                   32:26 (2 miejsce w kategorii M40) 

  22. Tomasz Sobczyk                  32:26 (11 miejsce w kategorii M20) 

  41. Łukasz Tymków                   35:02 (19 miejsce w kategorii M20) 

  71. Ryszard Harbul                     37:37 (15 miejsce w kategorii M40) 

173. Ryszard Wolfinger                48:55 (44 miejsce w kategorii M40) 

[bieg ukończyły 202 osoby]    
 

 



IV Bieg Górski o Puchar TKKF „Jaworzanie”                                 
10 km – Bogaczów k. Jawora – 15 września 2002 r. 

 

1.Tomasz Sobczyk 

 

[brak komunikatu] 

 

 

 Udany start Opolan  
 

        21 września 2002 r. w Złotoryi odbył się IV Uliczny Bieg Memoriałowy im. Tadeusza 

Pietroszka, w którym zwyciężył Tomasz Sobczyk (ITAKA Opole). Pokonał ona w 12 minut  

i 6 sekund mierzącą około 4,5 km trasę (trzy pętle wokół malowniczej złotoryjskiej starówki).  

W kategorii weteranów (mężczyźni powyżej 40 lat) zwyciężył kolega klubowy Sobczyka – 

Zbigniew Siemaszko, który zajął 11 miejsce w klasyfikacji generalnej.  

Dobrze wypadli inni opolanie : Dariusz Lisowski (KM PSP Opole) zajął 8 miejsce, 

Łukasz Tymków (ITAKA Opole) finiszował na 9 miejscu. 

Zwycięzca biegu – Tomasz Sobczyk potwierdził wysoką formę, przed tygodniem triumfował  

w 10. kilometrowym biegu górskim rozegranym w parku krajobrazowym Chełmy k. Jawora.  

 

  

XIX Ogólnopolski Bieg  Uliczny w Kowarach  
 

                              5 października 2002 r. w Kowarach  (polskiej stolicy dywanów) odbył się 

XIX Ogólnopolski Bieg Uliczny na dystansie 10 km. W biegu zwyciężył Mirosław Plawgo 

(Oleśniczanka Oleśnica) – 31:07, drugi był Krzysztof  Stefanowicz (AZS AWF  Wrocław) – 

31:19, trzeci finiszował Tomasz Sobczyk  (ITAKA Opole) – 32:35. W kat. M40 (mężczyźni 

powyżej 40 lat) zwyciężył kolega klubowy Sobczyka – Jerzy Siemaszko (czas – 33:48), 

który ukończył bieg jako ósmy. 

 

 

I  Ogólnopolski  Bieg Przełajowy w Nowej Rudzie  
 

               6 października 2002 r. w Woliborzu k. Nowej Rudy odbył się I Ogólnopolski Bieg 

Przełajowy na dystansie 12 km. 

Doskonale spisał się Tomasz Sobczyk zwyciężając w tym biegu w czasie – 38:29. 

Jerzy Siemaszko był najszybszy w kategorii M40, jego czas – 39:58.  

Łukasz Tymków (ITAKA Opole) zajął  II miejsce w kat. M20  (mężczyźni powyżej 20 lat). 

Było to już  trzecie zwycięstwo Tomasza Sobczyka w przeciągu ostatniego miesiąca. 

Wcześniej zwyciężał w Jaworze (10 km) i Złotoryi (4.5 km). Zawodnik ITAKI Opole  

znajduje się w bardzo dobrej formie i zapowiada kolejne zwycięstwa.  

 

 

Memoriał Biegowy im. Ireny Stańkowskiej o Puchar Prezydenta  

m. Jelenia Góra – 12 października 2002 r. 
5 km – bieg główny 

 

10. Zbigniew Siemaszko                              18:29   (4 miejsce w kategorii M40) 

[bieg główny ukończyły 23 osoby] 



XV Bieg Lwa Legnickiego – 19 października 2002 r. 
6 km 

 

19 października 2002 r. w Legnicy  odbył  XV  Bieg  Lwa  Legnickiego – bieg  przełajowy 

na dystansie  6 km. Wysoką formę potwierdził Tomasz Sobczyk (ITAKA Opole). Finiszował 

na  drugiej pozycji, zwyciężając jednocześnie w kategorii  M20 (mężczyźni powyżej 20 lat). 

Równie dobrze spisali się  inni opolscy biegacze; Dariusz Lisowski (MKSP Opole) zajął 

drugie miejsce w kategorii M30 (mężczyźni powyżej 30 lat), Jerzy Siemaszko z ITAKI Opole 

zwyciężył, a jego kolega klubowy – Henryk  Jakiemczuk zajął trzecie miejsce w kategorii 

M40  (mężczyźni powyżej 40 lat).  

 

 

 

III Bieg Śladem Konia – 27 października 2002 r. 
4,3 km (ciągłe opady deszczu) 

 

Wyniki zawodników ITAKI OPOLE ; 
 

 5. Tomasz Sobczyk                              13:53,70 (4 miejsce w kategorii M20) 

11. Jerzy Siemaszko                              14:54,89 (1 miejsce w kategorii M40) 

12. Łukasz Tymków                              14:57,21 (7 miejsce w kategorii M20) 

19. Henryk Jakiemczuk                         15:42,75 (3 miejsce w kategorii M40) 

20. Zbigniew Siemaszko                       15:48,43 (4 miejsce w kategorii M40) 

35. Zdzisław Przychodny                      17:18,76 (12 miejsce w kategorii M20) 

[bieg ukończyło 70 osób] 

 

 

 

    10. Otwarte Mistrzostwa Wrocławia 
 

 „Krzycka Piątka” –  Wrocław  - 9 listopada 2002 r. 
 
 

Wyniki zawodników ITAKI OPOLE ; 
 

    2. Tomasz Sobczyk                           15:34 (2 miejsce w kategorii M20) 

    7. Zbigniew Siemaszko                      17:19 (1 miejsce w kategorii M40) 

    8. Jerzy Siemaszko                             17:20 (2 miejsce w kategorii M40) 

  10. Henryk Jakiemczuk                        17:25 (3 miejsce w kategorii M40) 

  27. Antoni Domicz                               18:35 (7 miejsce w kategorii M40) 

  30. Jakub Zienkiewicz                          18:46 (7 miejsce w kategorii M30) 

  35. Zdzisław Przychodny                      19:19 (12 miejsce w kategorii M20) 

103. Jan Malicki                                      27:29 (1 miejsce w kategorii M70)  

[bieg ukończyły 104 osoby]      

 

 

 



XIII Mały Maraton Złotnicki – 11 listopada 2002 r.  
4 km – Wrocław (Złotniki) 
 

 

Wyniki zawodników ITAKI OPOLE ; 
 

  4. Tomasz Sobczyk                                  11:53 (3 miejsce w kategorii M20) 

  9. Jerzy Siemaszko                                   12:30 (1 miejsce w kategorii M40) 

26. Zbigniew Siemaszko                            13:22 (5 miejsce w kategorii M40) 

58. Zdzisław Przychodny                           14:52 (14 miejsce w kategorii M20) 

[bieg ukończyło 176 osób]   
 

 

 

 

 

XVII Barbórkowy Bieg o „Lampkę Górniczą”  
10 km – Lubin – 24 listopada 2002 r. 

 

Wyniki zawodników ITAKI OPOLE ; 
 

  14. Tomasz Sobczyk           30:50,35 

  17. Jerzy Siemaszko            31:38,95 (2 miejsce w kategorii M40) 

  48. Zbigniew Siemaszko     36:05,35 (7 miejsce w kategorii M40) 

178. Jan Malicki                    55:43,26 (13 miejsce w kat. M60+, najstarszy uczestnik biegu) 

[bieg główny ukończyło 195 osób] 

 
 

 

   

7 grudnia 2002 r. we Wrocławiu odbył się Ogólnopolski Bieg Przełajowy na dystansie  

6.3 km, w którym zwyciężył Tomasz Sobczyk (ITAKA Opole) – 20:17. 

Dobrze spisali się inni opolscy biegacze, również reprezentanci ITAKI Opole : 

Jerzy Siemaszko finiszował jako szósty – 21:59 (zwyciężając w kategorii M40 - mężczyźni 

powyżej 40 lat), Łukasz Tymków był siódmy – 22:22 (zajął II miejsce w kategorii M20), 

Henryk Jakiemczuk zajął 10 miejsce (III miejsce w kategorii M40, jego czas – 22:59). 

 

 

 

XVIII Międzynarodowy Uliczny Bieg Sylwestrowy 
10 km – 31 grudnia 2002 r. – Trzebnica 

 

Wyniki zawodników ITAKI OPOLE ; 
 

  12. Tomasz Sobczyk                33:05 (10 miejsce w kategorii M20) 

  15. Jerzy Siemaszko                 35:23 (1 miejsce w kategorii M40) 

  20. Łukasz Tymków                 35:38 (12 miejsce w kategorii M20) 

  62. Henryk Jakiemczuk            39:17 (15 miejsce w kategorii M40) 

  69. Ryszard Harbul                   39:41 (18 miejsce w kategorii M40) 

  93. Jakub Zienkiewicz              41:19 (23 miejsce w kategorii M30) 

383. Jan Malicki                          58:19 (3 miejsce w kategorii M70) 

[bieg ukończyły 422 osoby]  



      10. Otwarte Mistrzostwa Wrocławia 
 

Podsumowano 10. Otwarte Mistrzostwa Wrocławia 2002 w Biegach Długich.  

W ramach tej imprezy rozegrano 8 biegów, w których wzięło udział 4109 biegaczy  

i biegaczek z naszego kraju jak i z zagranicy.  

Uczestnicy tych mistrzostw są klasyfikowani w kategoriach wiekowych.  

Zawodnicy z Opolszczyzny dzięki biegaczom ITAKI Opole i KB Maratończyk Brzeg 

zwyciężyli w nieoficjalnej klasyfikacji województw. 

W kategorii M12 zwyciężył Mariusz Karasowski (KB Maratończyk Brzeg), jego starszy brat 

– Łukasz Karasowski okazał się najlepszy w kategorii M16. Trzecie miejsce w tej kategorii 

zajął ich kolega klubowy – Tomasz Mikuła. 

W kategorii M20 triumfował Tomasz Sobczyk (ITAKA Opole). Jego kolega klubowy – 

Jakub Zienkiewicz zajął III miejsce w kategorii M30. 

W kategorii M40 dominowali również biegacze ITAKI Opole : Jerzy Siemaszko zajął 

pierwsze miejsce, Zbigniew Siemaszko był drugi. 

Jan Malicki (ITAKA Opole) okazał się najlepszy w kategorii M70. 
 


