
 

4. Bieg Bogunów – Żórawina 
3 maja 2010 r. 
5,4 km (bieg uliczny w Żórawinie, start i meta – brama wjazdowa na obiekt sportowy) 

 

                       Bieg ukończyło 114 osób, w tym 22  kobiety, LUKS Żórawina reprezentowało 

jedenaścioro biegaczy, najlepiej spisali się : 

Sławomir Pieczurowski (5 miejsce open, 2 miejsce w kategorii M50) – 17:52 

i Jolanta Sobczak (6 miejsce wśród  kobiet, 3 miejsce w kategorii K40) – 22:51. 

 

 

Nasi na mecie  
 

Sławomir Pieczurowski – 5 miejsce open (2 miejsce w kategorii M50) – 17:52, 

Sławomir Nowacki – 17 miejsce open (5 miejsce w kategorii M50) – 19:21, 

Arkadiusz Opaliński – 25 miejsce open (10 miejsce w kategorii M20) – 19:45, 

Zbigniew Siemaszko – 36 miejsce open (9 miejsce w kategorii M50) – 20:36,  

Piotr Olszewski – 43 miejsce open (6 miejsce w kategorii M40) – 21:32, 

Zbigniew Kogut – 47 miejsce open (10 miejsce w kategorii M50) – 21:50, 

Jolanta Sobczak – 56 miejsce open (3 miejsce w kategorii K40) – 22:51,  

Henryk Moszonka – 73 miejsce open (13 miejsce w kategorii M50) – 25:14,   

Martyna Tonderys – 75 miejsce open (4 miejsce w kategorii K20) – 25:25, 

Michał Stadniczuk – 100 miejsce open (3 miejsce w kategorii M70) – 29:34, 

Krzysztof Muzyka – 105 miejsce open (12 miejsce w kategorii M40) – 31:01.  

 
 

 



 

 

Sławek na trasie 4. Biegu Bogunów – Żórawina. 
 



 

Sławomir Pieczurowski (LUKS Żórawina) : 5,4 km – 17:56  ; 
5 miejsce open 

2 miejsce w kategorii M50 
 

 

Jolanta Sobczak (LUKS Żórawina) : 5,4 km – 22:51  ; 
6 miejsce wśród kobiet 

3 miejsce w kategorii K40 



 

Sławomir Nowacki (LUKS Żórawina) : 5,4 km – 19:21  ; 
17 miejsce open 

5 miejsce w kategorii M50 
 

 

Arkadiusz Opaliński (LUKS Żórawina) : 5,4 km – 19:45  ; 
25 miejsce open 

10 miejsce w kategorii M20 



 

 

Zbigniew Siemaszko (LUKS Żórawina) : 5,4 km – 20:36  ; 
36 miejsce open 

9 miejsce w kategorii M50 



 

Piotr Olszewski (LUKS Żórawina) : 5,4 km – 21:32  ; 
43 miejsce open 

6 miejsce w kategorii M40 
 

 

Zbigniew Kogut (LUKS Żórawina) : 5,4 km – 21:50  ; 
47 miejsce open 

10 miejsce w kategorii M50 



 

Henryk Moszonka (LUKS Żórawina) : 5,4 km – 25:14  ; 
73 miejsce open 

13 miejsce w kategorii M50 
 

 

Martyna Tonderys (LUKS Żórawina) : 5,4 km – 25:25  ; 
10 miejsce wśród kobiet 

4 miejsce w kategorii K20 



 

Michał Stadniczuk (LUKS Żórawina) : 5,4 km – 29:34  ; 
Najstarszy uczestnik biegu (1930 rocznik, w październiku skończy 80 lat) 

100 miejsce open 

3 miejsce w kategorii M70 


