
 Starty biegaczy KB ODRA Wrocław w 2007 r. 
     [biegacze z Opolszczyzny startowali jako ITAKA Opole, od Maratonu 

      Wrocławskiego wszystkich obowiązywała nazwa ITAKA Wrocław]    

 
8. Zimowy Bieg PIASTA – 11 lutego 2007 r. – Wrocław  
6,1 km   

 

1. Tomasz Sobczyk                           20:23 (w komunikacie brak kategorii) 

[bieg ukończyło 31 osób]     

 

    

                    Drugie zwycięstwo Tomka 

  15. Otwarte Mistrzostwa Wrocławia 

XII  Cross Między Mostami – 3 marca 2007 r. - Wrocław   
12,3 km 

      
    1. Tomasz Sobczyk                         42:00 (1 miejsce w kategorii M30) 

    5. Jerzy Siemaszko                           44:00 (1 miejsce a kategorii M40) 

    6. Sławomir Pieczurowski                44:03 (2 miejsce w kategorii M40) 

  28. Zbigniew Siemaszko                    50:44 (10 miejsce w kategorii M40) 

140. Ryszard Wolfinger                       86:44 (34 miejsce w kategorii M40) 

[bieg ukończyło 145 osób] 

Jerzy Siemaszko biegał jako ITAKA Opole.        



III Maniacka Dziesiątka – 17 marca 2007 r. – Poznań  
10 km 

 

6. Tomasz Sobczyk                               31:59 (2 miejsce w kategorii M30) 

[bieg ukończyło 778 osób] 

          

    Trzecie tegoroczne zwycięstwo Tomka 
8. Maraton Ślężański – 24 marca 2007 r. – Sobótka 
32 km 

  1. Tomasz Sobczyk                             1:58:10 (1 miejsce w kategorii M30) 

  6. Sławomir Pieczurowski                    2:08:53 (2 miejsce w kategorii M40) 

13. Zbigniew Siemaszko                         2:17:40 (4 miejsce w kategorii M40) 

[bieg ukończyło 141 osób]  

 
Kategoria generalna (open) - dekoracja : 

1.Tomasz Sobczyk (M30),  2. Edward Baczewski (M40), 3. Adam Wałowski (M20) 



 
 

      Dekoracja kategorii M40 : 
     1. Sławomir Pieczurowski   

     2. Janusz Wesołowski  

     3. Zbigniew Siemaszko 

     



XXII Bieg Sokoła – 1 kwietnia 2007 r. – Bukówiec Górny 
15 km 

  
 

   8. Tomasz Sobczyk                   49:54 (4 miejsce w kategorii M30) 

 13. Jerzy Siemaszko                    51:43 (3 miejsce w kategorii M40) 

 43. Sławomir Pieczurowski         55:58 (12 miejsce w kategorii M40) 

 66. Zbigniew Siemaszko              60:07 (20 miejsce w kategorii M40)            

[bieg ukończyło 300 osób] 

Jerzy Siemaszko startował jako ITAKA Opole.  

 

  

8. Bieg o Puchar J.M. Rektora Uniwersytetu Wrocławskiego 
14 kwietnia 2007 r. - Wrocław 

3.5 km – mężczyźni  

 

29. Zbigniew Siemaszko                    12:37 (2 miejsce w kategorii M40) 

[bieg ukończyło 101 osób] 

  

 

 

 

25. Maraton Wrocław 
 

22 kwietnia 2007 r. odbył się 25. Maraton Wrocław, który ukończyło 1199 osób.  

 

  Reprezentacja ITAKI Wrocław (łączny czas : 7:50:52) w składzie :  

            Tomasz Sobczyk (2:30:23, 6 miejsce – 2 w kategorii M30),  

            Jerzy Siemaszko (2:36:02, 10 miejsce – 1 w kategorii M45),  

            Sławomir Pieczurowski (2:44:27, 21 miejsce – 4 w kategorii M45) 

            zajęła I miejsce w klasyfikacji drużynowej  (sklasyfikowano 122 zespoły).  

 

            Pozostałe wyniki naszych biegaczy : 

                79. Zbigniew Siemaszko           3:00:30 (19 miejsce w kategorii M45) 

              166. Ryszard Harbul                   3:16:07 (35 miejsce w kategorii M45) 

            1138. Ryszard Wolfinger              5:07:32 (166 miejsce w kategorii M45)                  

 



 
 

Jerzy Siemaszko kończy maraton – 2:36:02. 

 



 
Finiszuje Zbigniew Siemaszko – 3:00:30. 

 

 

 

19. Złotnickie Biegi Przełajowe – Memoriał Sławka Bobowskiego  
5.8 km – 28 kwietnia 2007 r. – Wrocław (Złotniki) 
 

19. Zbigniew Siemaszko (ITAKA Wrocław)             19:21 (3 miejsce w kategorii M40) 

[bieg ukończyło 90 osób] 



XXV Krapkowicki Bieg Uliczny – 1 maja 2007 r. – Krapkowice  
10 km 

 

 

 
Start do biegu głównego. 

 



 
Jerzy Siemaszko w końcowej fazie biegu. 

 

    8. Jerzy Siemaszko                       33:37 (1 miejsce w kategorii M40) 

146. Józef Zachariasz                       43:13 (39 miejsce w kategorii M40) 

[bieg ukończyło 375 osób] 

Obaj biegali jako ITAKA Opole.  



XVI  Bieg im. Jana Kilińskiego  – 3 maja 2007 r. 
18,2 km ; Mogilno – Trzemeszno  

 

4. Tomasz Sobczyk                              59;25 (3 miejsce w kategorii M40) 

[bieg ukończyły 122 osoby] 

Tomek biegał jako KB ODRA Wrocław. 

 

 

XXII Bieg Zwycięstwa – 6 maja 2007 r. – Bojanowo 
12 km 

 

 

  5. Tomasz Sobczyk                                 40:19 (2 miejsce w kategorii M30) 

  7. Jerzy Siemaszko                                  41:20 (1 miejsce w kategorii M40) 

26. Zbigniew Siemaszko                           46:59 (7 miejsce w kategorii M40) 

[bieg ukończyły 84 osoby]    

Tomek i Zbyszek biegali jako ITAKA Wrocław, a Jurek jako ITAKA Opole.   

 
 

 

 

II  Bieg Wyspiańskiego – 12 maja 2007 r. – Wrocław 
5,7 km 

 

 

1. Tomasz Sobczyk                                 17:14 (1 miejsce w kategorii M30) 

6. Zbigniew Siemaszko                            19:39 (1 miejsce w kategorii M40) 

[bieg ukończyło 40 osób] 

Tomek i Zbyszek startowali jako ITAKA Wrocław. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Bieg o Puchar Burmistrza Kątów Wrocławskich     
10 mil (16,09 km) – 13 maja 2007 r. 

 

 

 
Jerzy Siemaszko zwycięża w Kątach Wrocławskich. 

 
Zbigniew Siemaszko kończy bieg. 



 
Jerzy Siemaszko z burmistrzem Kątów Wrocławskich. 

 

 

  1. Jerzy Siemaszko                           57:48 (1 miejsce w kategorii M40) 

12. Zbigniew Siemaszko                      66:49 (6 miejsce w kategorii M40) 

[bieg ukończyło 70 osób] 

 

 

 

8. Bieg Smoka Strachoty – 20 maja 2007 r. 
12.7 km – Wrocław 

 

3. Sławomir Pieczurowski  (KB ODRA Wrocław)           46:57 

[bieg ukończyło 17 osób]    

 

 

Biegi Uliczne – Bolesławiec 2007 – 20 maja 2007 r. 
ok. 10 km (bieg główny) 

 

7. Tomasz Sobczyk                               35:20 (2 miejsce w kategorii M30) 

[bieg ukończyło 98 osób] 

 

 

 

 

 

 



25. Maraton Toruński – 20 maja 2007 r. 
 

 

 
 

8. Jerzy Siemaszko                                                            2:37:37 (netto 2:37:36) 

                                                                                           (2 miejsce w kategorii M45) 

[bieg ukończyło 725 osób] 

Jurek startował jako ANTEX Sobótka.    



1.Bieg Uliczny Bogunów – Żórawina, 26 maja 2007 r. 
5.4 km 
 

  1. Jerzy Siemaszko – ITAKA Opole        18:02 (1 miejsce w kategorii M40) 

38. Ryszard Wolfinger – ITAKA Wrocław  27:57 (7 miejsce w kategorii M40) 

[bieg ukończyło 60 osób] 

 

 
 

 

Zwycięstwo w X Biegu Sztafetowym o Puchar Wielkiej Wyspy 
 

 

 

27 maja 2007 r. we Wrocławiu odbył się jubileuszowy X Bieg Sztafetowy o Puchar Wielkiej 

Wyspy (wzięły udział 32. trzyosobowe drużyny). Biegano jak zwykle 3 x 1,5 km .  

 

       

 Najszybciej 4,5 kilometrową trasę pokonała sztafeta ITAKA/Złotniczanie, biegnąca  

           w składzie : Dominik Golec (na zdjęciu w środku), Jerzy Siemaszko, Tomasz Sobczyk. 

           Zwycięzcy uzyskali czas 13:13. 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 



26. Gośliński Mały Maraton Weteranów – 3 czerwca 2007 r. 
(W ramach tego biegu odbyły się XI Mistrzostwa Polski Weteranów w Półmaratonie)  

Murowana Goślina k. Poznania 
 

7. Jerzy Siemaszko                            1:16:45 (2 miejsce w kategorii M45) 

[bieg ukończyło 208 osób]   

 

   XI Mistrzostwa Polski Weteranów w Półmaratonie 
3 czerwca 2007 r. – Murowana Goślina 

 

 
Start do biegu… 



 

  

 Srebrny medal  w kategorii M45 –  Jerzy Siemaszko (ITAKA Opole) – 1:16:45 

 

 



   15. Otwarte Mistrzostwa Wrocławia  
 

Bieg Wokół Orbity– 9 czerwca 2007 r. – Wrocław  
ok. 6 km 

 

 

 



 

 
 

  1. Marek Kociuba                             18:48 (1 miejsce w kategorii M20) 

  2. Jerzy Siemaszko                            18:52 (1 miejsce w kategorii M40) 

18. Zbigniew Siemaszko                       21:56 (8 miejsce w kategorii M40) 

[bieg ukończyło 101 osób] 

 

 

XVII  Międzynarodowy Maraton Ekologiczny  

pamięci Tomasza Hopfera – 17 czerwca 2007 r. – Lębork 

 
5. Jerzy Siemaszko                             2:41:06 (2 miejsce w kategorii M45) 

[bieg ukończyły 144 osoby] 

   XXI Mistrzostwa Polski Weteranów w Maratonie 
                      (w ramach XVII Międzynarodowego Maratonu Ekologicznego) 

17 czerwca 2007 r. – Lębork 
 

  srebrny medal  w kategorii M45 –  Jerzy Siemaszko                    2:41:06 

 

 

XIII Półmaraton Jaworski – 17 czerwca 2007 r. 
 

 

1. Tomasz Sobczyk              1:11:45 (1 miejsce w kategorii M30) 

[bieg ukończyło 86 osób] 



7. Bieg Śladem Konia – 24 czerwca 2007 r. – Wrocław  
4,3 km 

 

 

 
  3. Jerzy Siemaszko                              14:24 (1 miejsce w kategorii M40) 

  7. Sławomir Pieczurowski                    14:46 (2 miejsce w kategorii M40) 

32. Zbigniew Siemaszko                        17:20 (9 miejsce w kategorii M40) 

[bieg ukończyło 114 osób] 

W komunikacie Sławek nie ma podanej nazwy klubu.  



9. Nowogrodziecka Dziesiątka – 24 czerwca 2007 r. 
10 km 

 

4. Tomasz Sobczyk                               32:27 (2 miejsce w kategorii M30) 

[bieg ukończyło 61 osób] 

 

 

 

 

6. Bieg pod Powodziową Falę – 7 lipca 2007 r. – Wrocław 
13.6  km 

 

  1. Tomasz Sobczyk                           45:37 (1 miejsce w kategorii OPEN)  

  4. Sławomir Pieczurowski                  48:30 (Najlepszy Dolnoślązak) 

  5. Jerzy Siemaszko                             48:32 (Najlepszy Wrocławianin) 

16. Zbigniew Siemaszko                      57:15 (3 miejsce w kategorii M45)  

[bieg ukończyło 100 osób] 

Sławomir Pieczurowski nie podał nazwy klubu. 

 

 

 

 

 

 

V Bieg Opolski – 7 lipca 2007 r. – Opole 
10 km 

 

179. Józef Zachariasz                            46:58 

211. Małgorzata Zachariasz                  49:02 (13 miejsce wśród kobiet) 

[bieg ukończyło 296 osób] 

Józef i Małgorzata Zachariasz startowali jako ITAKA Opole.   

 
 

 

 

 

 

V Bieg Górski „Do Dobrego Źródła” – 22 lipca 2007 r.  
7,4 km – Sosnówka 
 

2. Tomasz Sobczyk                                       30:25,70 (1 miejsce w kategorii M30) 

[bieg ukończyło 47 osób]       

 

   

 

 

 

 

                     



XXVII  Bieg Baryczan – 11 sierpnia 2007 r. 
ok. 14.8  km – Milicz 

 

  3. Tomasz Sobczyk                                45:57 (2 miejsce w kategorii M30) 

  7. Jerzy Siemaszko                                   48:30 (2 miejsce w kategorii M40) 

44. Zbigniew Siemaszko                            58:12 (16 miejsce w kategorii M40) 

50. Józef Zachariasz                                   59:08 (18 miejsce w kategorii M40)                        

[bieg ukończyło 138 osób]  

 

 
Dekoracja najszybszych biegaczy XXVII Biegu Baryczan. 

 

 

 

 

 

XVI Bieg im. Marszałka Józefa Piłsudskiego – 15 sierpnia 2007 r. 
15 km – Kobylin 

 

  4. Tomasz Sobczyk                                50:07 (4 miejsce w kategorii M30) 

10. Jerzy Siemaszko                                 53:36 (1 miejsce w kategorii M40) 

66. Zbigniew Siemaszko                          63:04 (18 miejsce w kategorii M40) 

67. Józef Zachariasz                                 63:10 (19 miejsce w kategorii M40)                        

[bieg ukończyło 180 osób]  



 
Finiszuje Zbigniew Siemaszko, za nim Józef Zachariasz …  

 
Dekoracja kategorii M40. 



IX Bieg Górski o Puchar Prezesa TKKF Jaworzanie – 10 km  

19 sierpnia 2007 r. – Bogaczów k. Jawora  

 
Dekoracja kategorii M40. 

 

1. Jerzy Siemaszko                                  (1 miejsce w kategorii generalnej) 

4. Zbigniew Siemaszko             43:05,02 (1 miejsce w kategorii M40) 

[brak komunikatu]  
 

 

XXII  Nocny Bieg Bachusa – 1 września 2007 r. – Zielona Góra  
10 km 
 

2. Tomasz Sobczyk                                       31:01,70 (2 miejsce w kategorii M30) 

[bieg ukończyło 141 osób]       
 

 

  
XVIII Ogólnopolski Bieg Uliczny o Puchar NSZZ Solidarność  
10 km – 2 września 2007 r. – Jelenia Góra 

 

  3. Tomasz Sobczyk                    31:20 (1 miejsce w kategorii M30) 

  8. Jerzy Siemaszko                      33:54 (2 miejsce w kategorii M40) 

36. Zbigniew Siemaszko               39:45 (10 miejsce w kategorii M40) 

[bieg ukończyło 81 osób] 



 

XVI Bieg Solidarności – 8 września 2007 r. - Wrocław  
5,2 km 

 

 

    3. Tomasz Sobczyk             15:49 (1miejsce w kategorii M30) 

  11. Jerzy Siemaszko               17:10 (3 miejsce w kategorii M40) 

  57. Zbigniew Siemaszko        19:39 (14 miejsce w kategorii M40) 

211. Ryszard Wolfinger           25:34 (41 miejsce w kategorii M40) 

[bieg ukończyło 408 osób] 

 

 

 

17. Półmaraton Philipsa  – 9 września 2007 r. – Piła   
 

27. Sławomir Pieczurowski                1:14:16 (2 miejsce w kategorii M40) 

[bieg ukończyły 1092 osoby]  

 

 

XXIII Międzynarodowy Bieg Uliczny o Memoriał Bogusława 

Psujka – 15 września 2007 r. – Oleśnica 
10 km 

 

  5. Tomasz Sobczyk                         32:01 (2 miejsce w kategorii M30) 

  9. Sławomir Pieczurowski               34:32 (3 miejsce w kategorii M40) 

24. Zbigniew Siemaszko                    39:59 (5 miejsce w kategorii M40) 

72. Ryszard Wolfinger                       50:22 (20 miejsce w kategorii M40) 

75. Małgorzata Zachariasz                 53:32 (9 miejsce wśród kobiet) 

[bieg ukończyły 83 osoby] 

Sławomir Pieczurowski startowali jako KB ODRA Wrocław.                                 
 

 

IV Memoriał Stefana Mielczarka – 16 września 2007 r. – Jawor 
10 km 

 

4. Tomasz Sobczyk                        31:50 (1 miejsce w kategorii M30) 

[bieg ukończyło 65 osób] 

 

 

Osobowicka Ósemka – 16 września 2007 r. – Wrocław 
8 km – Las Osobowicki 

 

4. Jerzy Siemaszko                      28:40 (1 miejsce w kategorii M40) 

9. Zbigniew Siemaszko               32:12 (5 miejsce w kategorii M40) 

[bieg ukończyły 73 osoby] 

 



XIII Międzynarodowy Bieg Uliczny o Puchar Przewodniczącego 

Rady Miejskiej w Twardogórze – 29 września 2007 r. 
10 km (atest) - mężczyźni 

 

  6. Tomasz Sobczyk                               31:52 (4 miejsce w kat. M30) 

24. Zbigniew Siemaszko                         40:27 (5 miejsce w kat. M40) 

[bieg ukończyło 72 biegaczy]  

 

 

 

34. Real Berlin Marathon – 30 września 2007 r. 

 
92. Sławomir Pieczurowski – KB ODRA Wrocław          2:35:43 (netto 2:35:24) 

                                                                                           (3 miejsce w kategorii M45) 

[bieg ukończyło 32 497 biegaczy]    

               
 

 

 

 

XX Bieg Lwa Legnickiego – 6 października 2007 r. – Legnica 
15 km – mężczyźni 

 

2. Tomasz Sobczyk                                    47:42,83 (1 miejsce w kategorii M34) 

[bieg ukończyło 72 biegaczy] 

 
 

 

 

 

 5. Bieg „Przewietrz się na Olimpijskim” – 7 października 2007 r.  
8,1 km - Wrocław 

 

  2. Tomasz Sobczyk                         25:43 (1 miejsce w kategorii M30) 

  6. Sławomir Pieczurowski                27:32 (2 miejsce w kategorii M40) 

23. Zbigniew Siemaszko                    31:58 (7 miejsce w kategorii M40) 

[bieg ukończyło 108 osób] 

Sławek startował jako KB ODRA Wrocław.  

 
 

 

 

II Bieg im. F. Wytrwała o Puchar Wójta Gminy Żórawina 
6.4 km (bieg główny) – 13 października 2007 r. – Żórawina 

 

  1. Tomasz Sobczyk                         20:04 (1 miejsce w kategorii M30) 

21. Zbigniew Siemaszko                    24:54 (7 miejsce w kategorii M40)  

[bieg ukończyło 68 osób] 

 
 



45. Międzynarodowy Bieg Uliczny – 28 października 2007 r. 
ok. 10,4 km  – Ostrów Wielkopolski 

 

5. Tomasz Sobczyk                                         31:56 (1 miejsce w kategorii M30) 

[bieg ukończyły 153 osoby] 

 

 

 

3.  Międzynarodowy Kościański Półmaraton im. H. Florkowskiego 

5 listopada 2007 r. – Kościan 

 

12. Tomasz Sobczyk                                         1:09:25 (5 miejsce w kategorii M30) 

[bieg ukończyło 257 osób] 

 

 

 

XVIII Mały Maraton Złotnicki – Memoriał Wiesława Prystupy  
4.6 km – 11 listopada  2007 r. – Wrocław (Złotniki) 

 

  2. Sławomir Pieczurowski                         16:32 (1 miejsce w kategorii M40) 

18. Zbigniew Siemaszko                               18:33 (6 miejsce w kategorii M40)            

[bieg ukończyło 116 osób] 

 

 

      15. Otwarte Mistrzostwa Wrocławia 

Bieg Mała Sobótka – 17 listopada 2007 r. – Wrocław 
ok. 5,7 km  
 

  1. Tomasz Sobczyk                                       18:49 (1 miejsce w kategorii M30) 

  3. Sławomir Pieczurowski                            19:31 (1 miejsce w kategorii M40) 

24. Zbigniew Siemaszko                                   22:21 (8 miejsce w kategorii M40) 

67. Ryszard Wolfinger                                      27:18 (19 miejsce w kategorii M40) 

[bieg ukończyło 112 osób]   

     

  

   

         

XXXVII  Bieg Uliczny z okazji Dnia Podchorążego 
ok. 3,3 km – 24 listopada 2007 r. – Wrocław 

 

40. Zbigniew Siemaszko                      12:52 

[bieg ukończyło 136 osób] 

 

 

 



18. Strzelecki Bieg Uliczny – 22 grudnia 2007 r.    
15 km – Strzelce Opolskie 

 

 

 
Tuż przed startem do biegu … 

 

 

 

 

16. Jerzy Siemaszko                             52:44 (5 miejsce w kategorii M40) 

[bieg ukończyło 376 osób] 

Jerzy Siemaszko startował jako OKB Opole.  

 

 

 

 

 

 

 



23. Uliczny Bieg Sylwestrowy – 31 grudnia 2007 r. – Trzebnica 
10 km 

  17. Sławomir Pieczurowski                34:54 (2 miejsce w kategorii M40) 

  25. Jerzy Siemaszko                           35:42 (4 miejsce w kategorii M40) 

115. Zbigniew Siemaszko                     40:33 (34 miejsce w kategorii M40) 

424. Ryszard Wolfinger                        51:35 (117 miejsce w kategorii M40) 

[bieg ukończyło 635 osób]  

 

 
Zbigniew Siemaszko na trasie biegu … 



  15. Otwarte Mistrzostwa Wrocławia 
 

                           Wyniki końcowe mistrzostw 
 

 złoty medal –  Tomasz Sobczyk (ITAKA Wrocław) – kategoria M30 

 złoty medal – Jerzy Siemaszko (ITAKA Opole) – kategoria M40 

 srebrny medal – Sławomir Pieczurowski (ITAKA Wrocław) – kategoria M40 
 

           6 miejsce –  Zbigniew Siemaszko (KB ODRA Wrocław*) – kategoria M40 

 

 

           *) takie nazwy klubów (losowo wybrane  z całego sezonu)  „życzliwi” nam 

               organizatorzy w osobie Hieronima Olejniczka podali w komunikacie 

               końcowym mistrzostw  !!!                                    
 

                    


