
        Sukcesy Naszych Biegaczy  

       w Maratonach Wrocławskich 
 

 

                         WROCŁAW  MARATON  
 

Lata 2008 - 2018 

 

 
26. WROCŁAW  MARATON  (14.09.2008  Wrocław) 
 

To był udany start, aż  trzech naszych zawodników zajęło miejsca w pierwszej dziesiątce  

(maraton ukończyło 1042 biegaczy).  
 

 Drużyna LUKS Żórawina w składzie :  

Tomasz Sobczyk (2:34:27, 4 miejsce – 2 w kategorii M30), 

Jerzy Siemaszko (2:36:05, 6 miejsce – 1 w kategorii M45), 

Sławomir Pieczurowski (2:41:08, 8 miejsce – 2 w kategorii M45) zajęła I miejsce  

w klasyfikacji drużynowej, uzyskując łączny czas – 7:51:40 (sklasyfikowano 90 drużyn).  

                  
                            Zbigniew Siemaszko (nr 9) na trasie 26. WROCŁAW MARATON. 



 

Zbigniew Siemaszko – 3:08:48 (52 miejsce – 4 w kategorii M50). 
 

 

 

 

 



27. HASCO – LEK  WROCŁAW MARATON odbył się 13 września 2009 r. we 

Wrocławiu (bieg ukończyły 1733 osoby). 

Trzech naszych reprezentantów zajęło miejsca w pierwszej dwudziestce. 
 

 Drużyna LUKS Żórawina w składzie :  

Tomasz Sobczyk (2:32:53, 10 miejsce – 3 w kategorii M30), 

Jerzy Siemaszko (2:35:06, 13 miejsce – 1 w kategorii M45), 

Sławomir Pieczurowski (2:44:17, 19 miejsce – 4 w kategorii M45) zajęła I miejsce  

w klasyfikacji drużynowej, uzyskując łączny czas – 7:52:16 (sklasyfikowano 152 drużyny).  

Ponadto : 
 

 Tomasz Sobczyk zdobył srebrny medal Mistrzostw Polski Nauczycieli w Maratonie. 

            Justyna Jędro w kategorii K25, Jerzy Siemaszko w kategorii M45 i Antoni Domicz  

            w kategorii M55 zajęli pierwsze miejsca.  
 

Udany debiut maratoński Justyny ; 
 

 
 

1 miejsce w kategorii K25 

10 miejsce wśród kobiet 

307 miejsce open 

[biegła ze złamaną prawą ręką !!!] 



 
Najszybsze panie w poszczególnych kategoriach (Justyna druga z lewej wśród pań). 

 
 

28. HASCO – LEK  WROCŁAW MARATON odbył się 12 września 2010 r. we 

Wrocławiu (bieg ukończyło 1988 osób). 
 

 

 Drużyna LUKS Żórawina w składzie :  

Tomasz Sobczyk (2:28:04, 7 miejsce – 2 w kategorii M30), 

Sławomir Pieczurowski (2:41:09, 12 miejsce – 1 w kategorii M50),  

Katarzyna Durak (2:50:31, 22 miejsce, 5 wśród kobiet – 2 w kat. K30) zajęła I miejsce  

w klasyfikacji drużynowej, uzyskując łączny czas – 7:59:44 (sklasyfikowano 149 drużyn).  



Katarzyna Durak  i Tomasz Sobczyk zwyciężyli w klasyfikacjach: Najlepszy Dolnoślązak,  

Najlepszy Wrocławianin wśród kobiet i mężczyzn.  
 

 Tomasz Sobczyk zdobył brązowy medal Mistrzostw Polski Nauczycieli w Maratonie  

            w kategorii M30 (był jednocześnie trzeci w klasyfikacji generalnej nauczycieli). 
 

To był udany debiut maratoński Katarzyny Durak : 
 

Debiut Kasi został uznany polskim maratońskim debiutem 2010 r. wśród kobiet (Liga 

ASICS 2010).   
 

 
Czołówka kobiet tuż po starcie… 
 

 
Dekoracja najlepszych maratonek 28. HASCO – LEK  Wrocław Maraton …  



29. HASCO – LEK  WROCŁAW MARATON odbył się 11 września 2011 r. we 

Wrocławiu (bieg ukończyły 2773 osoby). 

Był to udany start dla naszych zawodników, dwóch zajęło miejsca w pierwszej dziesiątce  

(trzech w pierwszej dwudziestce).  

 

 Drużyna LUKS Żórawina w składzie :  

Tomasz Sobczyk (2:35:49, 6 miejsce – 1 w kategorii M30), 

Jerzy Siemaszko (2:38:30, 8 miejsce – 1 w kategorii M45),  

Arkadiusz Opaliński (2:56:44, 20 miejsce – 5 w kat. M25) zajęła I miejsce w klasyfikacji 

drużynowej, uzyskując łączny czas – 8:11:03 (sklasyfikowano 201drużyn).  

 

 

                         
                         Jerzy Siemaszko na trasie maratonu … 



 
Jerzy Siemaszko na mecie 29. HASCO – LEK  WROCŁAW MARATON … 

                     

Ponadto :  

 Tomasz Sobczyk zdobył srebrny medal XI Mistrzostw Polski Nauczycieli  

            w Maratonie w kategorii M20 (tu mężczyźni do 35 lat). Tomek był również drugi  

            w klasyfikacji generalnej nauczycieli. 

 

 

 

 

30. HASCO – LEK  WROCŁAW MARATON odbył się 16 września 2012 r. we 

Wrocławiu (bieg ukończyło 3900  osób). 

Trzech naszych biegaczy zajęło miejsca w pierwszej dwudziestce .  

 

 Drużyna LUKS Żórawina w składzie :  

Tomasz Sobczyk (2:27:50, 7 miejsce – 2 w kategorii M35), 

Jerzy Siemaszko (2:41:45, 14 miejsce – 1 w kategorii M50),  

Arkadiusz Opaliński (2:47:33, 20 miejsce – 2 w kat. M30) zajęła I miejsce w klasyfikacji 

drużynowej, uzyskując łączny czas – 7:57:08 (sklasyfikowano 486 drużyn).  

 

 Tomasz Sobczyk zdobył złoty medal Mistrzostw Polski Nauczycieli w Maratonie 

            (zwyciężył w klasyfikacji generalnej nauczycieli).  
 

 

 

 



31. WROCŁAW MARATON  odbył się 15 września 2013 r. we Wrocławiu  

(bieg ukończyło 3501 osób).  

Dwóch naszych biegaczy zajęło miejsca w pierwszej dwudziestce (Tomasz Sobczyk był 

szósty).  

 

 

 Drużyna LUKS Żórawina w składzie : 

Tomasz Sobczyk (2:33:18,  6. miejsce – 2 w kategorii M35), 

Sławomir Pieczurowski (2:45:16,  17. miejsce – 1 w kategorii M50), 

Arkadiusz Opaliński (2:56:33,  53. miejsce – 8 w kategorii M30)  

zajęła I miejsce w klasyfikacji drużynowej (łączny czas – 8:15:07, sklasyfikowano 228 

zespołów). Było to szóste z rzędu zwycięstwo biegaczy LUKS Żórawina w tej imprezie  

(lata 2008 – 2013).   

Ponadto : 

 Tomasz Sobczyk zdobył złoty medal Mistrzostw Polski Nauczycieli w Maratonie 

            (zwyciężył w klasyfikacji generalnej nauczycieli) oraz zwyciężył w klasyfikacjach :  

            Najlepszy Wrocławianin, Najlepszy Dolnoślązak.  

 

 

 

 

 

 



32. WROCŁAW MARATON  odbył się 14 września 2014 r. we Wrocławiu  

(bieg ukończyły 3842 osoby).  

Drużyna LUKS Żórawina w składzie : 

Arkadiusz Opaliński (2:48:37,  17. miejsce – 7 w kategorii M30), 

Grzegorz Grablewski (2:58:59,  44. miejsce – 9 w kategorii M35), 

Artur Musiał (3:19:04,  169. miejsce – 35 w kategorii M35)  

zajęła 4 miejsce w klasyfikacji drużynowej (łączny czas – 9:06:40,  

                                                                       sklasyfikowano 325 zespołów). 

 

33. PKO WROCŁAW MARATON  odbył się 13 września 2015 r. we Wrocławiu  

(bieg ukończyło 4757 osób).  

 Drużyna LUKS Żórawina w składzie : 

Tomasz Sobczyk (2:41:06,  19. miejsce – 8 w kategorii M30), 

Grzegorz Grablewski (3:02:44,  77. miejsce – 22 w kategorii M40), 

Arkadiusz Opaliński (3:04:39,  95. miejsce – 35 w kategorii M30)  

zajęła 3 miejsce w klasyfikacji drużynowej (łączny czas – 8:48:29,  

                                                                           sklasyfikowano 209 zespołów). 

 Tomasz Sobczyk zdobył brązowy medal Mistrzostw Polski Nauczycieli  

            w Maratonie. 

           Antoni Domicz (3:07:40 – 118 miejsce) zajął 2 miejsce w kategorii M60.   

 
Zbiorowe nagradzanie biegaczy, także za klasyfikację drużynową, puchar w imieniu 

naszych biegaczy odebrał wszechobecny Roman Lisiecki …  



34. PKO WROCŁAW MARATON  odbył się 11 września 2016 r. we Wrocławiu  

(bieg ukończyło 4129 osób). Upalna pogoda nie sprzyjała uzyskiwaniu dobrych wyników.  
 

 Drużyna Team-LUKS Żórawina-Wrocław w składzie : 

Tomasz Sobczyk (2:52:16, 28. miejsce – 10 w kategorii M30), 

Arkadiusz Opaliński (3:01:22, 49. miejsce – 21 w kategorii M30), 

Grzegorz Grablewski (3:16:40, 111. miejsce – 29 w kategorii M40)  

zajęła 2 miejsce w klasyfikacji drużynowej (łączny czas – 9:10:18,  

                                                                           sklasyfikowano 104 zespoły*). 

 

*) organizatorzy z sobie tylko wiadomych powodów nie sklasyfikowali drużyny  

    Benedek-Team (Kenijczycy biegający w barwach węgierskiej drużyny), która 

    bezapelacyjnie, z ogromną przewagą zwyciężyła w klasyfikacji drużynowej maratonu  

    z łącznym czasem – 7:19:53. W składzie tej drużyny była jedna kobieta. 

    Dzięki niesklasyfikowaniu drużyny Benedek-Team, Team-LUKS Żórawina-Wrocław zajął 

    drugie miejsce, a powinien być trzeci w klasyfikacji drużynowej.     

 

 

 

 

35. PKO WROCŁAW MARATON  odbył się 10 września 2017 r. we Wrocławiu  

(bieg ukończyło 4630 osób). Tym razem pogoda dopisała biegaczom.  
 

 Drużyna Team-LUKS Żórawina-Wrocław w składzie : 

Tomasz Sobczyk (2:39:55, 25. miejsce – 7 w kategorii M40), 

Grzegorz Grablewski (2:58:56, 122. miejsce – 41 w kategorii M40), 

Arkadiusz Opaliński (3:00:13, 133. miejsce – 43 w kategorii M30) 

zajęła 2 miejsce w klasyfikacji drużynowej (łączny czas – 8:39:04,  

                                                                           sklasyfikowano 220 zespołów). 

 

 

 

 

36. PKO WROCŁAW MARATON  odbył się 9 września 2018 r. we Wrocławiu  

(bieg ukończyło 3560 osób). Pogoda dopisała biegaczom.  
 

 Drużyna MKS Siechnice w składzie : 

Tomasz Sobczyk (2:37:47, 11. miejsce – 2 w kategorii M40), 

Cezary Kupiński (3:03:21, 72. miejsce – 1 w kategorii M50), 

Grzegorz Grablewski (3:06:22, 90. miejsce – 23 w kategorii M40) 

zajęła 2 miejsce w klasyfikacji drużynowej (łączny czas – 8:47:30,  

                                                                           sklasyfikowano 49 zespołów). 

 

 

 



                     MARATON  WROCŁAW 
                                      Bieg rozgrywany na terenie Wrocławia. 
 

 

Lata 2001 – 2007 
 

19. Maraton Wrocław odbył się 22 kwietnia 2001 r. we Wrocławiu (bieg ukończyło  

500 osób).  

 

 

 Maratończycy KB Wrocław w składzie :  

Jerzy Siemaszko (2:38:43, 20 miejsce – 6 w kategorii M30),  

Tomasz Sobczyk (2:44:04, 27 miejsce – 15 w kategorii M20),  

Zbigniew Siemaszko (2:48:20, 35 miejsce – 7 w kategorii M40) zwyciężyli w klasyfikacji 

drużynowej z łącznym czasem – 8:11:07 (sklasyfikowano 50 zespołów). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



20. Maraton Wrocław 
Jubileuszowy maraton odbył się 21 kwietnia 2002 r. we Wrocławiu (bieg ukończyło  

799 osób). 

 

 

 Reprezentacja KB Burza Wrocław w składzie :  

Tomasz Sobczyk (2:28:10, 17 miejsce – 12 w kategorii M20),  

Jerzy Siemaszko (2:30:39, 21 miejsce – 2 w kategorii M40),  

Zbigniew Siemaszko (2:41:43, 34 miejsce – 8 w kategorii M40) zwyciężyła w klasyfikacji 

drużynowej z łącznym czasem – 7:40:32 (sklasyfikowano 85 zespołów).  

 

 

 

21. Maraton Wrocław odbył się 27 kwietnia 2003 r. we Wrocławiu (bieg ukończyło  

678 osób). 

 

 Drużyna – OKB ITAKA  Opole w składzie :  

Zbigniew Siemaszko (2:49:04, 35 miejsce – 5 w kategorii M45),  

Antoni Domicz (2:52:21, 50 miejsce – 8 w kategorii M45),  

Sławomir Pieczurowski (3:07:08, 103 miejsce – 17 w kategorii M40) zajęła III miejsce  

w klasyfikacji drużynowej z łącznym czasem – 8:48:33  (sklasyfikowano 66 zespołów).  

 

 

 



22. Maraton Wrocław 
 

25 kwietnia 2004 r. we Wrocławiu odbył się 22. Maraton Wrocław, który ukończyła 

rekordowa liczba – 929 biegaczy.  

Była to udana impreza dla maratończyków OKB ITAKA Opole :  

Jerzy Siemaszko zajął 15 miejsce, zwyciężając jednocześnie w kategorii M40 (mężczyźni 

powyżej 40 lat) – 2:32:07,  

Tomasz Sobczyk był 20-ty, jego czas – 2:36:33,  

Sławomir Pieczurowski przybiegł 25, zajmując jednocześnie trzecie miejsce w kat. M40,  

– 2:39:42.  

 Dzięki tym trzem biegaczom OKB ITAKA Opole zwyciężyła w klasyfikacji 

drużynowej (łączny czas – 7:48:22), wyprzedzając ponad 90. sklasyfikowanych 

zespołów.  

Ponadto : 

Zbigniew Siemaszko (2:53:10, 46 miejsce – 6 w kategorii M45). 

 

23. Maraton Wrocław odbył się 24 kwietnia 2005 r. we Wrocławiu, bieg ukończyły 922 

osoby.  

 

 Drużyna OKB ITAKA Opole w składzie :  

Sławomir Pieczurowski (2:36:35,  19 miejsce – 1 w kategorii M45),  

Zbigniew Siemaszko (2:55:16,  53 miejsce – 9 w kategorii M45),  

Józef Zachariasz (3:02:58, 89 miejsce – 12 w kat. M40) zajęła III miejsce w klasyfikacji 

drużynowej z łącznym czasem – 8:34:49 (sklasyfikowano 81 drużyn). 

[Do pierwszego miejsca zabrakło 82 sekundy, a do drugiego 62 sekundy.] 



 
Drużyna OKB ITAKA Opole …  

 

 

 

 

 



24. Maraton Wrocław odbył się 23 kwietnia 2006 r. we Wrocławiu (maraton ukończyło 

846 osób). 

Dwaj nasi biegacze - zawodnicy KB ODRA Wrocław zajęli miejsca w pierwszej dziesiątce :  

Sławomir Pieczurowski był siódmy (2:36:01, 1 miejsce w kategorii M45), 

Tomasz Sobczyk przybiegł ósmy (2:38:43, 2 miejsce w kategorii M25).     
 

 

 



25. Maraton Wrocław 
22 kwietnia 2007 r. odbył się 25. Maraton Wrocław, który ukończyło 1199 osób.  

 

 Reprezentacja ITAKI Wrocław (łączny czas : 7:50:52) w składzie :  

Tomasz Sobczyk (2:30:23, 6 miejsce – 2 w kategorii M30),  

Jerzy Siemaszko (2:36:02, 10 miejsce – 1 w kategorii M45),  

Sławomir Pieczurowski (2:44:27, 21 miejsce-4 w kat. M45) zajęła I miejsce w klasyfikacji 

drużynowej  (sklasyfikowano 122 zespoły).  

 

 
 

 Zbigniew Siemaszko kończy 1 pętlę …        Jerzy Siemaszko tuż przed metą …                                                                      

 (3:00:30, 79 miejsce – 19 w kat. M45) 

 

 

 

 

 

 

 



Lata 1993 – 2000 
 

 

13. Maraton Wrocław (65. Mistrzostwa Polski w Maratonie) odbył się  

30 kwietnia 1995 r. we Wrocławiu. Bieg ukończyło 427 osób. 
 

 
 

Zbigniew Siemaszko (Capello Team Wrocław) zajął 23 miejsce (9 miejsce w kat. M30), 

uzyskując czas – 2:34:14.  

 

 

14. Maraton Wrocław (66. Mistrzostwa Polski w Maratonie) odbył się  

28 kwietnia 1996 r. we Wrocławiu. Bieg ukończyły 434 osoby. 

Zbigniew Siemaszko (WKB Wrocław) zajął 15 miejsce (9 miejsce w kategorii M30), 

uzyskując czas – 2:31:30.  

Reprezentacja WKB Wrocław (Zbigniew Siemaszko, Grzegorz Lechowski – 2:42:35, 

Henryk Załęski – 3:01:25) z łącznym czasem – 8:15:30 zajęła 5 miejsce w klasyfikacji 

drużynowej (sklasyfikowano 42 zespoły).  

 

 

15. Maraton Wrocław (67. Mistrzostwa Polski w Maratonie) odbył się 27 kwietnia 1997 r. 

we Wrocławiu. Bieg ukończyło 509 osób. 

Zbigniew Siemaszko (WKB Piast Wrocław) zajął 19 miejsce (10 miejsce w kat. M30), 

uzyskując czas – 2:32:04.  

Reprezentacja WKB Piast Wrocław (Zbigniew Siemaszko, Janusz Konieczny – 3:08:44, 

Henryk Tomczak – 3:08:44) z łącznym czasem – 8:49:32 zajęła 4 miejsce w klasyfikacji 

drużynowej (sklasyfikowano 47 zespołów).  

 

 



16. Maraton Wrocław (68. Mistrzostwa Polski w Maratonie) odbył się  

26 kwietnia 1998 r. we Wrocławiu. Bieg ukończyło 537 osób. 
 
 

 

Start 16. Maratonu Wrocław. 
 

 

Jerzy Siemaszko (2:32:26, 19 miejsce – 10 w MP, 11 w kategorii M30), 

Zbigniew Siemaszko (2:36:12, 24 miejsce –  13 w MP , 2 w kategorii M40). 
 
 

Reprezentacja WKB Piast Wrocław (Jerzy Siemaszko, Zbigniew Siemaszko, Henryk Załęski 

– 2:51:41) z łącznym czasem – 8:00:19 zajęła 5 miejsce w klasyfikacji drużynowej  

(sklasyfikowano 57 zespołów). 

 

 

 

 

17. Maraton Wrocław (69. Mistrzostwa Polski w maratonie) odbył się  

28 kwietnia 1999 r. we Wrocławiu. Bieg ukończyły 603 osoby. 
 

Jerzy Siemaszko (2:36:39, 22 miejsce –  13 w MP , 15 w kategorii M30). 
 

Reprezentacja WKB Piast Wrocław (Jerzy Siemaszko, Sławomir Bobowski – 2:49:06, 

Janusz Konieczny – 2:53:38) z łącznym czasem – 8:19:23 zajęła 5 miejsce w klasyfikacji 

drużynowej (sklasyfikowano 62 zespoły). 

 

 

 

 

 

 



18. Maraton 1000-lecia Wrocławia odbył się 29 kwietnia 2000 r. we Wrocławiu.  

Bieg ukończyło 468 osób (z tego 4 osoby zostały zdyskwalifikowane). 
 

 

Start 18. Maratonu 1000-lecia Wrocławia. 
 

Jerzy Siemaszko (2:40:49, 12 miejsce – 6 w kategorii M30), 

Zbigniew Siemaszko (2:49:36, 21 miejsce – 4 w kategorii M40). 
 

 Reprezentacja WKB Piast Wrocław (łączny czas – 8:22:46) w składzie :  

Jerzy Siemaszko, Zbigniew Siemaszko, Marian Czerski (2:52:21, 24 miejsce – 6 w kat. M40) 

zajęła I miejsce w klasyfikacji drużynowej (sklasyfikowano 46 zespołów).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                 MARATON   ŚLĘŻAN 
                             Bieg rozgrywano na trasie Sobótka – Wrocław. 

 

Lata 1986 - 1992 
 

4. Międzynarodowy Maraton Ślężan 
 Odbył się 18 maja 1986 r. na trasie Sobótka – Wrocław. Bieg ukończyło 370 osób. 

 

 



                           
 

    1 miejsce – Zbigniew Siemaszko (AZS – AWF Wrocław), czas : 2:23:48 – nowy rekord maratonu  

 
 

 

Zbigniew Siemaszko wygrał z dużą przewagą, drugi na mecie – Adam Rogowski przybiegł  

ze stratą  7 min 46 s. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 5. Międzynarodowy Maraton Ślężan 

 
 Odbył się 17 maja 1987 r. na trasie Sobótka – Wrocław. Bieg ukończyło 421 osób. 

 



 
 

Zbigniew Siemaszko (AZS – AWF Wrocław) powtórzył sukces z 1986 roku i zwyciężył  

w czasie 2:20:48. Był to nowy rekord maratonu, dokładnie 3 minuty lepszy od poprzedniego.  

 



 
Zwiastun VI Maratonu Ślężan – Sprawy i Ludzie 
(Nr 18 z dnia 5 maja 1988 r.) 

  

 



 
6. Międzynarodowy Maraton Ślężan 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                     
[Fragmenty relacji z maratonu –  Sprawy i Ludzie (Nr 23 z 9 czerwca 1988 r.). 
  W powyższej relacji są błędy: z czołówki odpadli Mirosław Gołębiewski i Kazimierz Kuta ze Skierniewic, a nie Henryk 

  Gołębiowski i Kazimierz Kąkolewski z Legnicy, w relacji brakuje Andrzeja Lisowskiego z Rybnika, który w początkowej 

  fazie biegu dyktował tempo.]   



 
 

Maraton odbył się 15 maja 1988 r. na trasie Sobótka – Wrocław w bardzo trudnych 

warunkach pogodowych: silny, przeciwny wiatr, i do tego upał. Metę osiągnęło 346 osób. 

Zbigniewowi Siemaszko nie udało się trzeci raz z rzędu wygrać Maraton Ślężan, przybiegł 

drugi za reprezentantem Czechosłowacji – Mojmirem Laniczkiem, uzyskał czas – 2:31:45  

(1 miejsce w kategorii M30). 

 

 

 

 

 
 

9. Maraton Ślężan (61. Mistrzostwa Polski w Maratonie)   
Odbył się 19 maja 1991 r. na trasie Sobótka – Wrocław. Bieg ukończyło 400 osób, w tym  

8 przekroczyło limit czasu równy 5 godzin. 
 

 
Tuż przed start do biegu (stadion w Sobótce) … 

 



 
Na trasie maratonu … 
 

 

 

 

Zbigniew Siemaszko (Wrocław) ukończył bieg na 10 miejscu (4 miejsce w kat. M30) 

uzyskując czas – 2:26:42. 

Nasz reprezentant zajął również 10 miejsce w Mistrzostwach Polski w Maratonie.   

 
 


