
   

 

    Halowe Mistrzostwa Dolnego Śląska  
 Juniorów, Juniorów Młodszych i Młodzików    

                    w Lekkiej Atletyce 

       Jablonec (Czechy) – 19 stycznia 2020 r.    

 
         

 

Hala w Jabloncu (bieżnia: 300 m, cztery tory).  
 



 
Bieżnia na wirażach ma bardzo ostre łuki. 
 

 
 

Dagmara i Daria wystartowały w biegu na 300 m młodziczek (U16 : roczniki 2005-2006), w 

którym wzięło udział 45 dziewcząt (12 serii). 

 



 
 

Dagmara pobiegła w dziewiątej serii, którą wygrała  – 48,52.  

 

 

 

 



 

 
 

Daria startowała wcześniej, w czwartej serii była trzecia – 50,97. 



 
 

 

Dziewczęta ustanowiły swoje nowe halowe rekordy na 300 m. Nie były przygotowane do 

tych zawodów, nadarzyła się okazja – więc z niej skorzystały, w Jabloncu miały mocny 

trening.    


