
   Wrocławskie Igrzyska Dzieci 
 

       Mistrzostwa Wrocławia Szkół Podstawowych  

       w Lekkoatletycznym Czwórboju Przyjaźni 
 

 7 maja 2018 r. – Wrocław (Stadion Olimpijski – boisko lekkoatletyczne)   
   

                                      

                                  7 maja odbyły się zawody dziewcząt, towarzyszyła im piękna, słoneczna 

pogoda. Daria i Dagmara znalazły się w sześcioosobowej reprezentacji SP 45 Wrocław. 

Oto wyniki jakie uzyskały : 

Daria  

60 m – 9,0 [78 pkt.] 

skok wzwyż – 1,15 m [43 pkt.] 

rzut piłeczką palantową – 29 m [44 pkt.] 

600 m – 2:09,1 [57 pkt.] – rekord życiowy 

razem – 222  pkt.  

 

Dagmara  

60 m – 9,5 [61 pkt.] 

skok wzwyż – 1,00 m [18 pkt.] 

rzut piłeczką palantową – 29  m [44 pkt.] 

600 m – 2:02,7 [69 pkt.] 

Razem – 192 pkt. 

 

W tych zawodach najważniejsza jest klasyfikacja drużynowa, gdyż to ona decyduje o awansie 

do kolejnej rundy, tj. zawodów strefowych, które odbędą się 15 maja.  

Niestety reprezentantkom SP  45 Wrocław nie udało się zakwalifikować do tych zawodów. 

Może to i dobrze, gdyż 16 maja odbędą się Wrocławskie Lekkoatletycznych Igrzyskach Szkół 

Podstawowych.  

 

 

Relacja ze startu Darii i Dagmary w czwórboju LA  
 

60 m 
Daria – 9,0 

Dagmara – 9,5  

 

W biegu na 60 m obie uzyskały dobre wyniki. 

 

 



skok wzwyż 
Daria – 1,15 m 

Dagmara – 1,00 m  
 

 

 
Daria skoczyła 1,15 m, w skoku w dal na pewno zdobyłaby więcej punktów. 



 

 
Dagmara pokonała wysokość 1m, szkoda że nie wystartowała w skoku w dal !!! 



rzut piłeczką palantową 
Daria – 29 m 

Dagmara – 29 m  

 

Daria i Dagmara uzyskały w najlepszych rzutach identyczne odległości, tj. po 29 m. 

 

 
Daria w rzucie piłeczką palantową. 

 

 

 

 



 

 
Dagmara w rzucie piłeczką palantową. 



600 m 
Daria – 2:09,1  

Dagmara – 2:02,7  

 

Rewelacyjnie pobiegła Daria, która wygrała swoją serię popisując się błyskotliwym finiszem. 

Dagmara startowała w kolejnej serii, w której zajęła trzecie miejsce, mimo że uzyskała 

znacznie lepszy wynik.  

Rozpoczęła bieg dość spokojnie, jednak popełniła błędy na pierwszym i drugim wirażu.  

Po 300 m prowadziła, ale na ostatniej prostej dała się wyprzedzić dwóm rywalkom.  

 

 
Startuje seria Darii. 



 
Po 300 m – Daria na razie na 7-8 miejscu, ale rozpoczyna finisz …  

 
Końcowe metry rewelacyjnego biegu Darii – 1 miejsce (czas – 2:09,1). 



 
Seria Dagmary po 200 m. 

 
Finiszuje Dagmara – 3 miejsce (czas – 2:02,7).                               


