
 
 

 

 

 

                                       

      Wojewódzkie Halowe Zawody LDK!   
          27-28 października 2018 r. – Wałbrzych  
 

[Nawierzchnia wałbrzyskiej hali przypomina sotar z lat 80-tych, bieżnia bardzo toporna, znacznie gorszej jakości 

  niż tartan na Stadionie Olimpijskim (stadion LA), czy na stadionie przy SP Nr 24 na wrocławskich Złotnikach.] 

 

 

 

                         W dniach 27-28 października w wałbrzyskiej hali lekkoatletycznej odbyły się, 

tradycyjne już dla Dolnego Śląska, Wojewódzkie Halowe Zawody LDK!  
 

 
 

Pierwszego dnia (sobota) na starcie stawili się uczestnicy z następujących miejscowości : 

Bogatynia, Bolków, Domaniów, Dzierżoniów, Głogów, Jawor, Jelcz-Laskowice, Kłodzko, 

Kopaniec, Lubin, Oleśnica, Polkowice, Stronie Śląskie, Szklarska Poręba, Środa Śląska, 

Twardogóra, Wrocław.  

Drugiego dnia – w niedzielę rywalizowali lekkoatleci z Bielawy, Bolesławca, Bystrzycy 

Kłodzkiej, Długołęki, Jeleniej Góry, Kiełczowa, Leśnej, Lwówka Śląskiego, Łagiewnik, 

Olszyny, Pisarzowic, Rakowic, Szczawna-Zdrój, Wałbrzycha, Węglińca, Wołowa, Zgorzelca 

i Żarowa. 

Dagmara i Daria wystartowały w sobotę, wzięły udział w trójboju lekkoatletycznym (60 m, 

rzut piłką lekarską w przód zza głowy - tzw.  rzut autowy, 300 m), w którym rywalizowali 

uczniowie szkół podstawowych podzieleni na 3 kategorie wiekowe (2005, 2006, 2007 i mł.). 



Najlepiej spisały się w biegu na 300 m, w którym w kategorii 2006 dziewcząt Dagmara 

zwyciężyła, a Daria była druga - ostatecznie zajęły drugie i trzecie miejsce (w niedzielę 

tylko jedna zawodniczka z kategorii 2006 uzyskała lepszy od nich czas). 

Za zajęcie trzech pierwszych miejsc w poszczególnych konkurencjach 3-boju, uczestnicy 

otrzymywali każdego dnia zawodów pamiątkowe dyplomy.  

Oto dyplomy Dagmary i Darii ; 

 

 



W trójboju lekkoatletycznym Dagmara zajęła 8 miejsce w kategorii 2006 dziewcząt  

(12  miejsce po dwóch dniach), Daria była dziesiąta (14 miejsce po dwóch dniach) 

[łącznie w 3-boju w kategorii 2006 dziewcząt wystartowało 69 zawodniczek]. 
 

Wyniki Dagmary : 

60 m – 9,40  [63 pkt.]  

300 m – 51,20  [56 pkt.] – 1. miejsce w kat. 2006 dziewcząt (II miejsce po dwóch dniach) 

rzut piłką lekarską (2 kg) – 5,20 m  [46 pkt.]  

razem – 165 pkt. 
 

Wyniki Darii : 

60 m – 9,21  [70 pkt.]  

300 m – 51,37  [54 pkt.] – 2. miejsce w kat. 2006 dziewcząt (III miejsce po dwóch dniach) 

rzut piłką lekarską (2 kg) – 4,80 m  [40 pkt.]  

razem – 164 pkt. 

 


