
 
  XXV Edycja Czwartków Lekkoatletycznych 
 

 

 

Finał miejski – 24 maja 2019 r.  
 

Pogoda : słonecznie, temperatura ok. 22*C, b. słaby wiatr. 
 

 

Daria : 300 m – 48,30 [87 pkt.]   
 

Daria uzyskała najlepszy wynik na tym dystansie wśród dziewcząt – 48:30. Biegła w trzeciej 

serii (dziewczęta z 2006 rocznika), miała tylko jedną rywalkę, która przybiegła daleko za nią 

(strata ok. 10 s). 

 
Ok. 100 m po starcie (Daria na drugim torze). 



 
Daria zbliża się do mety. 

 

 

 

 

 

 

 

Dagmara : 600 m – 2:07,30 [55 pkt.]  
 

Dagmara miała tylko dwie rywalki. Nie wiedziała, że Lena Pajęcka (faworytka tego dystansu) 

biegnie treningowo i chce jedynie zaliczyć start na tym dystansie.  

Do ok. 400 m bieg odbywał się w bardzo wolnym tempie. Prowadziła młodziutka biegaczka 

(2009 r.), Dagmara biegła na trzeciej pozycji, tuż za Leną Pajęcką. 

Gdy Dagmara zorientowała się co jest grane, to przyspieszyła, było jednak za późno, aby 

uzyskać dobry wynik. Dagmara wygrała wyraźnie, ale nie tylko o to chodziło, chciała 

uzyskać wartościowy wynik, gdyż w tym sezonie nie ma szczęścia do biegów na dystansie 

600 m, jednak jeszcze raz było tak samo.        



 
Tuż po starcie (Dagmara na trzeciej pozycji).  

 

 
Po ok. 220 m – Lena Pajęcka (w białej koszulce) zwalnia tempo biegu.  



 
Po ok. 400 m – Dagmara wychodzi na prowadzenie. 
 

 
Dagmara zbliża się do mety – rywalki daleko za nią. 



Oto jak było jesienią ; 
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Wrocław-Złotniki  (stadion LA przy SP 24) 
 

 

4 października 2018 r. 
 

Dagmara : 600 m – 2:02,34 [71 pkt.]  

Daria : 300 m – 50,36 [67 pkt.] 

             skok w dal – 4,04 m [84 pkt.]   
 

18 października 2018 r. 

 

Dagmara : 600 m – 2:00,05 [78 pkt.]  

Daria : skok w dal – 4,00 m [82 pkt.] 


