
 

     XXV Edycja Czwartków Lekkoatletycznych 
 

 
Finał Ogólnopolski w Łodzi (stadion AZS) 

15-16 czerwca 2019 r. 
 

 

   15 czerwca, tj. w dniu startu Dagmary i Darii, było upalnie. Tuż przed południem, po  

godz. 11.30  Dagmara wzięła udział w biegu na dystansie 600 m dziewcząt 2006 rocznika. 

Rywalizację w tej konkurencji rozegrano w pięciu seriach na czas.  

Dagmara pobiegła w trzeciej serii, w której zajęła 6 miejsce (jej czas-1:55,84), ostatecznie 

została sklasyfikowana na 26 miejscu w gronie 61 dziewcząt, które ukończyły rywalizację  

w tej konkurencji.  

Daria wystartowała wieczorem, po godzinie 18.30, w eliminacjach biegu na 300 m dziewcząt 

2006 rocznika. Pobiegła w drugiej serii (było osiem serii), w której zajęła 3 miejsce – 48,17.  

Nie zakwalifikowała się do finału, została sklasyfikowana na 21 miejscu wśród 63 dziewcząt 

startujących w tej konkurencji.    



Starty na bieżni w tym sezonie 
 

Daria 
 

300 m 
 

47,9             (14.05 – Mistrzostwa Wrocławia SZS w Lekkiej Atletyce) 

48,30           (24.05 – Finał Miejski Czwartków Lekkoatletycznych) 

47,14 - PB  (06.06 – Mistrzostwa Dolnego Śląska SZS w Lekkiej Atletyce)  

48,17           (15.06 – Finał Ogólnopolski Czwartków Lekkoatletycznych)  

 

Daria startował dodatkowo dwa razy na 600 m, były to ostatnie konkurencje czwórboju 

lekkoatletycznego, dlatego nie uzyskała dobrych wyników. 

 

 

Dagmara 
 

300 m 
 

47,3 - PB     (14.05 – Mistrzostwa Wrocławia SZS w Lekkiej Atletyce)  

48,60            (19.05 – Regionalne Zawody Ldk! w Długołęce) 

47,88            (06.06 – Mistrzostwa Dolnego Śląska SZS w Lekkiej Atletyce) 

 

600 m 
 

2:02,7            (07.05 – Mistrzostwa Wrocławia SZS w Czwórboju LA) 

2:00,81          (22.05 – Mistrzostwa Dolnego Śląska SZS w Czwórboju LA) 

2:07,30*        (24.05 – Finał Miejski Czwartków Lekkoatletycznych) 

1:55,84 - SB  (15.06 – Finał Ogólnopolski Czwartków Lekkoatletycznych)   

 

*Dagmarze, przed startem w Łodzi – 15.06, zabrakło jednego szybszego biegu na 600 m.   

  Szkoda, że start w finale miejskim (24.05), z uwagi na jego charakter, taki nie był !!!  


